MERCREDI VENDREDI
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Echine de po'r‘c Coeu:: de colin a R6ti de dinde Risotto végétarien Boulette de boeuf
sauce Charcutiere I'aneth @ @ sauce tomate
Pennes Gratin de chou-fleur  Butternut braisé ~ Sauté de légumes Frites
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Salade de lentilles Salade verte

vinai@tte

Emincé de boeuf

% mijoté
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Gratin de Gnocchis
Tiboudienne (Riz,

poisson, tomate,
carottes)

Haricots verts Légumes wok

ENTREES Potage du chef
PLAT Sautfe de' volaille a Carbonara
'ancienne @
GARNITURE Semoule Spaghetti
LAITAGE Petit ger.vals au Edam
fruits
DESSERT Fruit

Produits de la Ferme de
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Nous te souhaitons un bon appétit !

Yaourt local de la

Yaourt aromatisé Comté AOP

Brownie @
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Coleslaw rouge
(Chou blanc et chou

rouge m@nnaise)
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Salade de blé aux
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P

JEUDI

Salade verte et
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Filet de colin sauce -
Couscous végétal
tomate

Poulet Basquaise

@ —~ Tartiflette

Tortis Semoule

'GARNITURE
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Endives braisées
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Sauté de beeufala
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FERMES
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Epinard a la creme

Gouda Yaourt local de la Petit Su'.ss,e Yaourt aromatisé Camembert
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DESSERT - Fruit Gateau au yaourt
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MERCREDI , JEUDT VENDREDI

Cake au fromage
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Sauté de porc a Gratin de poisson

Tortilla B Poulet roti au jus
I'asiatique aux moules
D) Lasagnes @
o bolognaises du chef
Pommes de terre Carottes @ Julienne de légumes R'Z!:gulj(n?:st'ts
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tomme de savoie
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Salade Verte au deés

ENTREES Maroc de fage

Jambon sauce Tajine de poulet Filet de merlu sauce

E-AE brune aux pruneaux du chef Ham@burger
@ - -~ Mac and cheese
GARNITURE  Poélée de légumes Semoule Purée de potiron Frites @
@ & D @
in A . 4 a . Yaourt local de la
LAITAGE Bliche mi chévre Emmental BIO Brie de vache ferme Yaourt Nature
DESSERT Crépe nutella® S?Iade 4 eronge Gateau au chocolat Salade de fruits
a la cannelle
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Nous te souhaitons un bon appétit !




