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Ce guide a été réalisé dans le cadre du guichet intégré du dispositif MAIA afin d’harmoniser la 

diffusion et les connaissances des professionnels du territoire MAIA.  

Le dispositif MAIA s’appuie sur les CLIC du Département comme porte d’entrée et lieu 

ressource en gérontologie. 

 

Le Territoire de la MAIA 01 Ouest  

 

Carte en attente de mise à jour par la MAIA01 Ouest 
(Réorganisation du dispositif en cours) 

 
 

 

 

 

Les informations de ce guide ne sont pas exhaustives. 
 

Il est évolutif et peut s’enrichir des réflexions et des propositions de chacun. 
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Le CLIC  - Centre Local d’Information et de Coordination pour retraités et personnes âgées 
Lieu d’accueil, d’écoute, d’information et d’orientation pour les retraités, les personnes âgées, leur 
famille et les professionnels, le CLIC a pour objectif l’amélioration de la vie quotidienne des personnes 
de plus de 60 ans. 
 
Ses missions: Information, conseil et orientation sur le soutien à domicile, l’accès aux droits, les 
structures d’accueil, les associations d’usagers, les transports, la prévention, les loisirs, la culture… 
 

CLIC DE LA DOMBES                                                                                                    Tél: 04.74.55.15.39 
Communauté de Communes de la Dombes                                                                              clic@ccdombes.fr 
100, avenue Foch 01400 CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE 
Ouverture du lundi au vendredi de 9h00 à 12h30 et de 13h30 à 17h00 
 
 

Services sociaux départementaux 
 

CONSEIL DÉPARTEMENTAL DE L’AIN                                                                                       Tél : 30 01 

Direction Générale Adjointe de la Solidarité                                                   www.ain.fr/services-sociaux 
13, avenue de la Victoire BP 50415 01012 BOURG-EN-BRESSE 
                                                                              

Centre Départemental de la Solidarité de Châtillon-sur-Chalaronne Tél : 04.74.55 36.70 
289 B, avenue Dubanchet 01400 CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE 
 
 

SOUTI’AIN Tél : 04.74.22.04.31 
33, rue de l’Europe 01960 PÉRONNAS                                                                                          info@soutiain.fr 
Plateforme d’appui pour informer, orienter, accompagner, pour mener à bien un parcours de santé.  

Responsable : CORTEL Sonia                                                                                       Port : 06.30.63.13.59   
                                                                                                                                              sonia.cortel@vilhopain.fr                             
Coordinatrice d’appui, référente de coordination territoire CLIC de la Dombes :  MOREL Myriam     
 soutiain2@vilhopain.fr 
 

Les CCAS - Centres Communaux d’Action Sociale 
Services administratifs des mairies, qui interviennent en matière sociale pour la constitution de dossiers 
et qui les transmettent aux services compétents du département. Ils peuvent assurer la mise en place de 
certains services : portage de repas, bons de transports… 
 
 

Les CICAS - Centres d’Information Conseil et Accueil des Salariés Agirc-Arrco  
Les Centres d’Information, de Conseil et d’Accueil des Salariés (CICAS) représentent toutes les caisses 
ARRCO (Association des Régimes de Retraite Complémentaire des Salariés) et IRCANTEC, dont les 
missions sont de faciliter les démarches des futurs retraités. 
 

CICAS                                                                                                                               Tél : 0.820.200.189 
27, rue des Bons Enfants 01000 BOURG-EN-BRESSE  
 
 

RESOVAL (Antenne Plateforme Territoriale d’Appui 71)                              Tél : 03.85.27.53.40 
Boulevard Louis Escande- Centre Hospitalier 71018 MÂCON Cedex                             resoval@ch-macon.fr 
Association Loi 1901, RESOVAL est un réseau de santé polyvalent. Depuis 1998, l'équipe 
pluridisciplinaire assure la coordination des soins et des aides pour une prise en charge globale et 
individualisée des personnes. RESOVAL propose aussi 3 programmes d'éducation thérapeutique, des 
outils d'information innovants, des formations aux professionnels.  
 

  
   
 

mailto:clic@ccdombes.fr
http://www.ain.fr/services-sociaux
http://www.ain.fr/services-sociaux
mailto:info@soutiain.fr
mailto:sonia.cortel@vilhopain.fr
mailto:soutiain.bourg2@vilhopain.fr
mailto:resoval@ch-macon.fr
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Communes du territoire du CLIC  -  Communauté de communes LA DOMBES 

 

Communes N° Tél. Mail 

01400 ABERGEMENT CLEMENCIAT 04.74.55.24.75 mairieabergementclemenciat@gmail.com 

01990 BANEINS 04.74.55.24.75 communebaneins@wanadoo.fr 

01330 BIRIEUX 04.74.98.12.20 mairiebirieux@gmail.com 

01330 BOULIGNEUX 04.74.98.13.29 mairie.bouligneux@gmail.com 

01320 CHALAMONT 04.74.46.99.60 contact@mairie-chalamont.fr 

01990 CHANEINS 04.74.55.87.18 mairie@chaneins.fr 

01320 CHÂTENAY 04.74.61.71.03 mairiedechatenay01@gmail.com 

01320 CHÂTILLON-LA-PALUD 04.74.35.63.25 secretariat@chatillonlapalud.fr 

01400 CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE 04.74.55.04.33 mairie@chatillon-sur-chalaronne.org 

01400 CONDEISSIAT 04.74.51.40.58 mairie.condeissiat@orange.fr 

01320 CRANS 04.74.61.71.37 mairie.crans@gmail.com 

01400 DOMPIERRE-SUR-CHALARONNE 04.74.55.26.31 mairie.dompierresurchalaronne@gmail.com 

01240 LA CHAPELLE-DU-CHÂTELARD  09.75.52.83.13 mairie.chapellechatelard@orange.fr 

01330 LE PLANTAY 04.74.98.15.80 commune-du-plantay@orange.fr 

01330 LAPEYROUSE 04.74.98.14.54 lapeyrouse-mairie@orange.fr 

01240 MARLIEUX 04.74.42.86.30 mairie.marlieux@wanadoo.fr 

01390 MIONNAY 04.72.26.20.20 mairie@mionnay.fr 

01390 MONTHIEUX 04.72.26.11.15 mairiedemonthieux@wanadoo.fr 

01400 NEUVILLE-LES-DAMES 04.74.55.60.97 contact@neuvillelesdames01.fr 

01990 RELEVANT 04.74.55.07.17 mairie-relevant@orange.fr 

01400 ROMANS 04.74.24.51.08 romans01400@gmail.com 

01390 SAINT-ANDRÉ-DE-CORCY 04.72.26.10.30 accueil@mairie-saint-andre-de-corcy.fr 

01240 SAINT-ANDRÉ-LE-BOUCHOUX 04.74.42.50.77 mairie-sta-bouchoux@adeli.biz 

01400 SAINT-GEORGES-SUR-RENON 04.74.24.54.68 st-georges-sur-renon@wanadoo.fr 

mailto:abergementclemenciat@wanadoo.fr
mailto:communebaneins@wanadoo.fr
mailto:mairie.chaneins@wanadoo.fr
mailto:mairie@chatillon-sur-chalaronne.org
mailto:mairie.condeissiat@orange.fr
mailto:st-georges-sur-renon@wanadoo.fr
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Communes N° Tél. Mail 

01240 SAINT-GERMAIN-SUR-RENON 04.74.42.86.06 mairiestgermain@wanadoo.fr 
 

01390 SAINT MARCEL-EN-DOMBES 04.72.26.12.53 secretariat@mairie-saint-marcel.fr 
 

01320 SAINT-NIZIER-LE-DÉSERT 04.74.30.30.96 mairie@stnizierledesert.fr 
 

01240 SAINT-PAUL-DE-VARAX 04.74.42.50.13 accueil@saintpauldevarax.fr 
  

01990 SAINT-TRIVIER-SUR-MOIGNANS 04.74.55.88.11 secretariat@mairie-stm.fr 

01330 SAINTE-OLIVE 04.74.00.88.01 mairie.steolive@adeli.biz 

01400 SANDRANS 04.74.24.52.20 mairie-sandrans@adeli.biz 

01400 SULIGNAT  04.74.55.67.50 mairie-sulignat@orange.fr 

01140 VALEINS 04.74.55.84.79 mairie.valeins@hotmail.fr 
 

01330 VERSAILLEUX 04.74.98.20.47 mairie.versailleux@wanadoo.fr 
 

01330 VILLARS-LES-DOMBES 04.74.98.03.54 mairie@mairie-villars-les-dombes.org 
 

01320 VILLETTE-SUR-AIN 04.74.35.64.94 mairie.villette-sur-ain@wanadoo.fr 
 

mailto:mairiestgermain@wanadoo.fr
mailto:secretariat@mairie-saint-marcel.fr
mailto:mairie@stnizierledesert.fr
mailto:accueil@saintpauldevarx.fr
mailto:secretariat@mairie-stm.fr
mailto:mairie.valeins@hotmail.fr
mailto:mairie.versailleux@wanadoo.fr
mailto:mairie@mairie-villars-les-dombes.org
mailto:mairie.villette-sur-ain@wanadoo.fr
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LE SOUTIEN À DOMICILE 
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1- SERVICES D’AIDE AU SOUTIEN À DOMICILE 
ERVICES D’AIDE AU SOUTIEN A DOMI 

Les aides à la vie quotidienne, quand elles sont nécessaires, mobilisent le plus souvent les proches : 
conjoints, familles, amis, voisins, bénévoles. 
 
Parfois, l’intervention de professionnels est souhaitable pour soutenir cet entourage et les personnes 
âgées désireuses de rester à domicile, afin que s’organisent les conditions de sécurité et de confort d’un 
vieillissement chez soi. 
 
 

L'intervention d'une aide à domicile peut se présenter sous deux formes administratives : 
 

a) Le personnel mis à disposition : 
Le personnel mis à disposition par une association ou par une entreprise d'aide à la personne. 
 
Il est possible de faire appel à différents types de service : 
 
Emploi prestataire : 
Un organisme agréé est l’employeur de l’aide à domicile . Il prend en charge toutes les formalités 
administratives et met à disposition le personnel en contrepartie du paiement du service assuré.  
 
Emploi mandataire : 
L'usager est l'employeur de l'aide à domicile mais un organisme agréé assure le recrutement et les 
formalités administratives en contrepartie de frais de gestion. 
 
Association intermédiaire : 
L’association propose une aide ponctuelle par une personne employée par elle (ménage, repassage, 
bricolage, jardinage, déplacements, etc.). 
 
 
b) L’emploi direct appelé aussi « gré à gré » 

L'usager peut employer directement du personnel. Il doit pourvoir au recrutement et à toutes les 
démarches administratives liées à l'emploi. Cette formule est complexe et offre moins de sécurité que la 
précédente, y compris en termes de qualification des intervenants. L’employeur a la possibilité 
d'adhérer à la FEPEM qui peut intervenir dans les démarches administratives. L'URSSAF peut également 
aider l’usager.  
 
Il est possible de régler l’employé au moyen du chèque emploi-service universel (CESU). 
 
Le CESU est une offre simplifiée pour déclarer facilement la rémunération de votre salarié à domicile 
pour des prestations de service à la personne.  
 
C’est aussi la garantie pour le salarié de disposer de droits à l’assurance maladie, au chômage, à 
la retraite, etc. 
 
Le CESU peut s’utiliser de manière régulière ou ponctuelle, pour un emploi à temps partiel ou à temps 
complet. C’est un dispositif de déclaration. Il ne permet pas de payer le salarié. 
 
Il permet de rémunérer et de déclarer les personnes employées et de bénéficier des avantages fiscaux 
liés à l’emploi d’une aide à domicile. 
 
 

https://www.cesu.urssaf.fr/info/accueil/lexique.html?letter=R#retraite
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Où s'adresser ? 
 

CHÈQUE EMPLOI SERVICE UNIVERSEL (CESU)                                         Tél : 0.820.00.23.78  
Centre National de Traitement du Chèque Emploi Service de Saint-Etienne  www.cesu.urssaf.fr 
 
 

FEPEM Tél. : 0.825.07.64.64 
Délégation territoriale Auvergne Rhône Alpes information@fepem.fr 
 

1, avenue Jules Jusserand 69003 LYON  ara@particulieremploi.fr 
                                                                                                                                                   
 

URSSAF DE BOURG-EN-BRESSE Tél : 3957 
467, avenue San Severo 01000 BOURG-EN-BRESSE (0,118€ TTC/min) 
 
 

SERVICES D’AIDE ET D’ACCOMPAGNEMENT À DOMICILE (SAAD) 
 

Les prestataires mentionnés ci-après font l’objet d’une convention avec la CARSAT et sont agréés et 
autorisés par le Conseil Départemental de l’Ain. 
 

ADAPA Tél : 04.74.45.51.70 
Association Départementale d’Aide aux Personnes de l’Ain www.adapa-aide-domicile-ain.fr 
4, rue Tony Ferret BP 159  01004 BOURG-EN-BRESSE CEDEX adapa@adapa01.com 
 

Îlot des Halles  88, Grande rue 01320 CHALAMONT                                                   Tél : 04.74.45.59.65 

 

Secteur 
Responsable de 

secteur 
Tél /@ / Adresse Permanences 

Communes du territoire du  

CLIC de la Dombes 
L’Abergement-Clémenciat 
Condeissiat, Chatillon/C, 
Dompierre/C, Neuville les Dames, 

Romans, St André-le-Bouchoux, 
St Georges sur Renon 
Sandrans, Sulignat 
 
 

Valeins 

 

   
CAEIRO Maeva 

N° réservé  
aux partenaires  
06.45.94.90.77 
03.85.30.31.17 

 
 

 
BAGARINI Jennifer 

N°réservé  
aux partenaires  
06.45.94.93.31 

Maison de Santé 
01380 Bâgé-le-Châtel 

m.caeiro@adapa01.com 
N°réservé aux  USAGERS 

TEPPE Viviane  
04.74.45.59.64 

v.teppe@adapa01.com 
 

Maison de Santé  
01140 St-Didier-sur-Chalaronne             

j.bagarini@adapa01.com 

 
Mairie de Vonnas 
Mardis de 14 à16h 

 
 
 

 
 
 

Bureau de St Didier/C 

Jeudis de 10h à 12h 
Mairie de Montmerle/S 

Mardis de 9h à 11h 

Secteur  
Responsable de 

secteur 
Tél /@ /Site internet/ 

Adresse 
Permanences 

Baneins, Chaneins, Mionnay 
Relevant, St André de Corcy, 

St Trivier/Moignans, St Olive 

 

N°  réservé 
aux  partenaires 
06.30.92.98.76 
04.74.03.24.65 

(Partenaires) 

rsvolante@adapa01.com 

 
N° réservé aux USAGERS 

04.74.45.59.66 

c.fortin@adapa01.com 

Mairie de Jassans 

Vendredis de 9h à 11h  
et de 15h à 17h 

 
Maison des Cèdres, Trévoux  

Lundis de 9 h à 11h   

Birieux, Bouligneux, Chalamont, 
Chapelle du Châtelard(La), 
Châtenay, Chatillon la Palud, 
Crans, Lapeyrouse, Marlieux, 

Monthieux, Le Plantay,   
St Germain sur Renon, St Marcel 
en Dombes, St Nizier le Désert, 

St Paul de Varax, Versailleux. 
Villars les Dombes, Villette sur 

Ain. 

DE PRETTO Jessica  
 N° réservé  

aux partenaires  
06.30.97.84.59 
04.37.86.41.15 

j.depretto@adapa01.com 
 

N° réservé aux USAGERS 
04.74.45.59.66 

c.fortin@adapa01.com 

Ilot des Halles, Chalamont 
Jeudi 8h30-10h30 

Mairie de St-Paul-de-Varax 

2 + 4ème  lundi 11-12 h 
04.74.42.54.25/04.7442.50.13 

 

Ehpad  Villars-les-Dombes 
Lundi 8h30-10h30 

http://www.cesu.urssaf.fr/
mailto:information@fepem.fr
mailto:ara@particulieremploi.fr
http://www.adapa-aide-domicile-ain.fr/
mailto:adapa@adapa01.com
mailto:m.caeiro@adapa01.com
mailto:v.teppe@adapa01.com
mailto:j.bagarini@adapa01.com
mailto:rsvolante@adapa01.com
mailto:c.fortin@adapa01.com
mailto:j.depretto@adapa01.com
mailto:c.fortin@adapa01.com
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ADMR                                                                                                    Tél : 04.74.23.21.35 
Fédération ADMR DE L’AIN info.fede01@admr.org 
801, rue de la Source - BP 70014 - 01442 VIRIAT Cedex  
 

 

ADMR Sulignat 
Abergement Clémenciat, 
Dompierre/Chalaronne,  
Sulignat. 

Présidente par 
intérim 

MOREL Hélène 
 

Vice-président 
VERNAY Daniel 

04.74.42.74.78 
asulignat@fede01.admr.org 

Mairie SULIGNAT 01400  
 

(Service prestataire 
uniquement) 

Du L au V 
14h -17h30 

Bureau ouvert 
au public les 

Mar, Mer et V 
après-midi 

Assistante technique 
DELAYAT Coralie 

06.31.03.73.37 
cdelayat@fede01.admr.org 

Secrétaire 
GERMAIN Coralie 

 

 

Secteur 
Président ou 

responsable de 
secteur 

Tél /@/ Adresse Permanences 
Assistant(e) 
technique  

Agent d’accueil 

ADMR Châtillon sur 
Chalaronne 

Châtillon, 
St Georges de Renom. 

Président 
CHRÉTIEN Roland 

06.07.76.36.77 

04.74.55.20.02 Matin 
04.74.42.74.78   

Après-midi 14h -17h30 
achatillon@fede01.admr.org 

286, route de Relevant 
01400 CHÂTILLON/ C 

Du L au V  

de 9h à 12h30 

Assistante technique 

DELAYAT Coralie 
06.31.03.73.37 

cdelayat@fede01.admr.org 

Secrétaire  
BASILETTI Françoise 

ADMR Neuville Les 
Dames 

Condeissiat, 
Neuville/Dames,  
Romans,  

St André le Bouchoux.  

Vice-présidents 

BONNIN Brigitte 
bbonnin@fede01.admr.org 

GRAND Claudine 
jeanmichelgrand@orange.fr 

MICHAUD Jean-Pierre 
michaudjpierremjo@orange.fr 

REVOL Marie Jo 
mjrevol@orange.fr 

 

 
04.74.55.60.21 

aneuville@fede01.admr.org 
 

Maison des services 

241 rue de la Bresse 
01400 

NEUVILLE-LES-DAMES 
 

Gardes de nuit : oui 

Accueil au 

bureau  
du L au V 
9h-12h 

après-midi sur RDV 
Accueil tél 
Du L au V 

8h-12h /13h-16h 

Assistante technique 
LEBEL Bérangère 

blebel@fede01.admr.org 
04.74.55.60.39 

Secrétaires  

FOURNIER Brigitte 
LOTHE Lauren 

GONZALES Ruth 

ADMR St Trivier-sur 
Moignans 

Baneins, Chaneins, Relevant,  
St Trivier/ Moignans, 
Sandrans, Valeins. 

 

04.74.55.95.65 
asainttriviersurmoignans@fede01.a

dmr.org 

Maison des Services, 
258 route de Châtillon 

01990  
St TRIVIER-SUR-MOIGNANS 

St Trivier/M  
Du L au V 

8h30 - 12h 

13h - 17h 
(sauf Mer 16h) 

 Assistante technique 
MILON Marine 

     06 42 23 29 60 
 mmilon@fede01.admr.org 

 

Secrétaires 
JOMAIN Mélanie, 

CORGÉ Marie 

Christine 

ADMR Ambérieux-en 
Dombes 

Ste Olive.  

Président 
MOURIER Gilles 

04.74.08.01.31 
aamberieux@fede01.admr.org 

5, rue Gombette 01330 

AMBERIEUX-EN-DOMBES 

L et Ma  
8h- 15h30 
Mer, J et V 

8h30 – 16h30 

 

 

Assistante technique 
GUEDJ Déborah 

06.80.06.73.64 

ADMR Centre Dombes 
Birieux, Bouligneux, 
Chalamont, Châtenay, 
Châtillon-la-Palud, Crans,  
La Chapelle du Chatelard, 

Lapeyrouse, Le Plantay, 
Marlieux,  
St Germain sur Renon, 

St Nizier le Désert, St Paul de 
Varax, Versailleux, 
Villars les Dombes, 
Villette sur Ain. 

 
 

Responsable de 

secteur 
BRUN Karine 

kbrun@fede01.admr.org 

 

 

 

 
04.74.98.49.19 

achalamont@fede01.admr.org 

154, rue du Commerce 

01330 

VILLARS-LES-DOMBES 
 

Du L au V  
8h - 12h et 

13h30 - 17h30 

Secrétaire 

  BOCHARD Laura 
 

ADMR St-André-de-Corcy 
Mionnay, Monthieux 
St André de Corcy, 
St Marcel en Dombes. 

SCHAEFER Antoinette  
Co-présidente, avec 

Mmes LACAZETTE 

et DELACHAPELLE  

04.72.07.89.31 
asaintandre@fede01.admr.org 

249, route de Monthieux 

01390 ST-ANDRE-DE-CORCY  

Du L au V  
De 8h30 à 15h  

Secrétaire 
BARONNIER Sylvie 

mailto:info.fede01@admr.org
mailto:asulignat@fede01.admr.org
mailto:cdelayat@fede01.admr.org
mailto:achatillon@fede01.admr.org
mailto:cdelayat@fede01.admr.org
mailto:mjrevol@orange.fr
mailto:aneuville@fede01.admr.org
mailto:blebel@fede01.admr.org
mailto:asainttriviersurmoignans@fede01.admr.org
mailto:asainttriviersurmoignans@fede01.admr.org
mailto:mmilon@fede01.admr.org
mailto:aamberieux@fede01.admr.org
mailto:kbrun@fede01.admr.org
mailto:achalamont@fede01.admr.org
mailto:asaintandre@fede01.admr.org
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ADS 01 - AIN DOMICILE SERVICES                                                                 Tél : 04.74.21.42.52  
« Le Talisman » 1133, avenue de Lyon 01960 PERONNAS   www.ain-domicileservices.fr 
Directeur: BORNUAT Grégory contact@ain-domicileservices.fr 
 

Secteur Bureau Local Tél /@ / Adresse Permanences 

Abergement Clémenciat, Baneins, 

Chaneins, Chatillon sur Chalaronne, 
Condeissiat, Dompierre sur 
Chalaronne, Neuville les Dames, 

Relevant, Romans, St André le 
Bouchoux, St Georges sur Renon, 
St Trivier sur Moignans, Sandrans, 
Sulignat, Valeins. 

Responsable de secteur 

TAPONAT Roselyne 
saone.bresse@ain-
domicileservices.fr 

 

 

Assistante Technique 
DOS SANTOS Elodie 

assistante@ain-

domicileservices.fr 

24, place de l’Eglise 
01400 CHATILLON/C 

 
04.74.51.05.23  

06.74.45.70.00 
 

 

Châtillon/C 
Lundi, 8h – 12h 

Mer, 8h30 – 11h30 

Jeudi, 8h-12h – 13h-17h 
Vendredi  15h – 17h 

 

 
Birieux, Bouligneux, Chalamont, La 
Chapelle du Chatelard, Chatenay, 
Chatillon la Palud, Crans, 

Lapeyrouse, Marlieux, 
Monthieux, Le Plantay, Mionnay 
St André de Corcy, St Germain sur 

Renon, St Marcel en Dombes,  
St Nizier le Désert,  
St Paul de Varax, Sainte Olive, 
Versailleux, Villars les Dombes, 

Villette sur Ain. 
 

Responsable de secteur 

FOURNIER Amandine 
dombes@ain-

domicileservices.fr 
 

1, route de Bourg 
01320 CHALAMONT 

 

04.74.34.58.09 
06.43.28.13.55 

 

 
 
 

VSDS Aides et soins à domicile                                                                       Tél : 04.74.00.35.17    
225, rue Louis Antoine Duriat 01600 REYRIEUX www.vsds01-69.org 
Directrice : GUILLOUX Séverine   Responsable Pôle Soins : MARJOLLET Maud contact@vsds.fr 
 

  

Secteur Responsable de secteur  Tél /adresse mail Permanences 

 

Baneins, Birieux, Bouligneux, 
Chaneins, Châtillon/Chalaronne 
Lapeyrouse, Monthieux, 

Relevant,  St André de Corcy, St 
Marcel en Dombes, Saint Trivier 
sur Moignans, Sainte Olive, 
Villars les Dombes. 

MINARD Marie 

Responsable Pôle Aide 
mminard@vsds.fr 

 

BERTHOLON Sandrine 

Responsable de secteur 
sbertholon@vsds.fr 

 

 
 

 
 

04 74 00 35 17 
contact@vsds.fr 

01600 REYRIEUX 

 
 

 

 
Du L au V 

8h - 12h30 

13h30 - 17h30 

Mionnay. 

MINARD Marie 
Responsable Pôle Aide 

mminard@vsds.fr 
 

WARTELLE Rachel  
Responsable de secteur 

rwartelle@vsds.fr 
 

 

  

 
 

CROIX- ROUGE FRANÇAISE (Service prestataire)                                          Tél : 04.74.23.39.87  
Service d’Aide et d’Accompagnement à Domicile (SAAD de l’Ain)                             saad.ain@croix-rouge.fr  
1635, rue de Majornas 01140 VIRIAT  
 

http://www.ain-domicileservices.fr/
mailto:contact@ain-domicileservices.fr
mailto:saone.bresse@ain-domiciledservices.fr
mailto:saone.bresse@ain-domiciledservices.fr
mailto:assistante@ain-domicileservices.fr
mailto:assistante@ain-domicileservices.fr
mailto:dombes@ain-domicileservices.fr
mailto:dombes@ain-domicileservices.fr
http://www.vsds01-69.org/
mailto:contact@vsds.fr
mailto:mminard@vsds.fr
mailto:sbertholon@vsds.fr
mailto:contact@vsds.fr
mailto:mminard@vsds.fr
mailto:rwartelle@vsds.fr
mailto:saad.ain@croix-rouge.fr
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SERVICES D’AIDE A LA PERSONNE (SAP) 
 

AZAÉ                                                                                                                 Tél : 04.27.82.14.87 
278, route de Monthieux 01390 SAINT-ANDRÉ-DE-CORCY  
 

DOROTHÉE VIVRE À DOMICILE                                                                   Tél : 04.74.98.00.24 
Le Village 01330 BIRIEUX  
 
SAÔNE VALLÉE PROXIMITÉ                                                                          Tél : 04.74.08.82.65 
21 Lot Domaine de la Fontaine 01390 RANCÉ  
 

Entreprise A.B.C.DOM Services                                                                Port : 06.19.75.18.80 
1, rue du Port 01090 MONTMERLE-SUR-SAÔNE  
  
 Liste non exhaustive 
 
 

SERVICES DE RÉPIT 
 

Répit Bulle d’Air Tél : 04.79.62.87.38 
Service de relais familial                                                                                             contact@repitbulledair-ra.fr 
Service de garde à domicile 24h/24, de 3h à plusieurs jours consécutifs.         www.repit-bulledair.fr 
Accueil téléphonique du lundi au vendredi : 8h30-12h et 13h30-17h15   
 

Responsable du secteur de l’Ain : GROBON Angélique grobon.angelique@repitbulledair-ra.fr 
 

Les aides possibles : 

- APA et PCH 

- Exonérations sociales pour les plus de 70 ans 

- Crédit d’impôt/réduction d’impôt 

Au cas par cas et selon les territoires, les personnes peuvent s’adresser auprès de divers organismes 

pour solliciter des aides financières : 

- Politique d’action sociale des Organismes de protection sociale obligatoire s(CPAM,MSA,CARSAT…) 

- Régimes complémentaires retraite (AGRICA, AGIRC ARRCO, IRCEM…) 

- Mutuelles et complémentaires Santé  

 
 
 

HALTE RÉPIT Aux Lucioles (site de Miribel)                                         Tél : 04.81.91.91.30  
Solution de répit souple et rapide plateforme@auxlucioles.fr 
83, rue des Terreaux 01700 MIRIBEL  
 

Accueil uniquement en demi-journées avec ou sans repas : mardi de 12h à 16h30 et jeudi de 9h à 13h30 
Participation financière : 10€ la ½ journée avec le repas - 8 € la ½ journée sans repas. 
Inscription obligatoire 24h à l’avance minimum.   
  

 

mailto:contact@repitbulledair-ra.fr
http://www.repit-bulledair.fr/
mailto:grobon.angelique@repitbulledair-ra.fr
mailto:plateforme@auxlucioles.fr
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2 - LIVRAISON DE REPAS 
 
Selon l’état de santé de la personne, préparer le repas peut devenir une difficulté.  
Il est possible de faire intervenir un service de restauration à domicile pour répondre à des situations 
difficiles, temporaires ou définitives (maladie, sortie d'hospitalisation...). 
Les repas peuvent provenir d'une cuisine centrale, d'une cantine scolaire, d'un foyer-restaurant, du 
voisinage (commerçants locaux), ou d'une entreprise spécialisée. 
Certains restaurateurs ou traiteurs sur les communes peuvent proposer la livraison de plateaux repas, se 
renseigner au cas par cas. 
 
La prise en charge financière :  
 

La prise en charge financière des livraisons de repas est souvent modulée en fonction des ressources de 
la personne. Possibilité de prise en charge partielle dans le cadre du plan d’aide APA ou des aides 
allouées par les caisses de retraite. 

 

 

Liaison froide  ➔  Nécessité de disposer d’un micro-ondes. 

Communes Où s’adresser, Tél /Adresse mail 
Jours de 
livraison 

Week 
- end 

Régime 
et Repas 

adapté/ Mixé 

Châtillon/ C, 
St Georges sur Renom. 

ADMR CHÂTILLON 
04.74.55.20.02 

achatillon@fede01.admr.org 

Du lundi au 
vendredi 

Samedi 
uniquement 

Non 

Condeissiat, 
Neuville les Dames, 
Romans, 

St André le Bouchoux. 

ADMR NEUVILLE LES DAMES 
04.74.55.60.21 

aneuville@fede01.admr.org 

Du lundi au 

vendredi 

Vendredi 
pour le 

week-end 
Sans sel 

Abergement Clémenciat, 

Dompierre/ C, 
Sulignat. 

ADMR SULIGNAT 
04.74.42.74.78 

asulignat@fede01.admr.org 

Du lundi au 
vendredi 

Samedi 
Régime sans 
sel possible 

Environ 15 km autour de 
Neuville les Dames. 

EHPAD Les Opalines  
NEUVILLE-LES-DAMES 

04.74.55.69.99 
opalines-neuville@orange.fr 

Du lundi au 
vendredi 

(Tél 1javant) 

Vendredi 
pour le 

Week-end 

Régime 

adapté 
Mais non 

mixé 

Birieux, Bouligneux, 

Chalamont, Châtenay, 
Châtillon-la-Palud, Crans, 
La Chapelle-du-Châtelard, 
Lapeyrouse, Le Plantay, 

Marlieux, Saint-Germain 
sur Renon, Saint-Marcel, 
Saint-Nizier-le-Désert, 

Saint-Paul-de-Varax, 
Versailleux, Villars-
Villette-sur-Ain. 

Repas à domicile en Dombes 
Centre social de CHALAMONT 

31 place des Ecoles 
04 74 61 75 70 ou  

04.74.98.19.50 
 

Monsieur CORMORECHE Marcel 
06.08.56.99.45 

 

Du lundi au 
dimanche 
Livraison 
3f/sem 

 

Régime sans 
sel et 

diabétique 
possibles 

Menu  
« Prêt à 

manger »  
(= haché)  

 
Sainte Olive. 

 

ADMR AMBÉRIEUX EN DOMBES 
04.74.08.01.31 

aamberieux@fede01.admr.org 

L, Mer, V Non 
Régime 

diabétique 

mailto:achatillon@fede01.admr.org
mailto:aneuville@fede01.admr.org
mailto:asulignat@fede01.admr.org
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Liste non exhaustive    

 

Baneins, Chaneins, 
Relevant, Sandrans, 
St Trivier/ Moignans, 

Valeins. 

ADMR ST TRIVIER SUR MOIGNANS 
04.74.55.95.65 

asainttriviersurmoignans@fede01.admr.org 
Du L au V de 8h30 à 12h et de 13h30 à 16h 

L, Mer, V 
Vendredi 
pour le 

week-end 

Choix entre 
4 menus. 

4ème menu 
plus facile à 

manger 
(Non mixé) 

Baneins,  Chaneins, 

St Trivier sur Moignans 
Valeins. 

Les Menus Services 
69400 VILLEFRANCHE/SAONE 

 

Gérant et Responsable : 
Jonathan CARTHIEUX 

04.74.04.93.47 
jcarthieux@les-menus-services.com 

www.les-menus-services.com 
 

Mardi matin 
pour le Mar.  

et Mer. 

Jeudi matin 
pour le J et V. 

Vendredi 
après-midi 

pour le 

Samedi, 
Dimanche, 

Lundi 

Mixé,  

Manger facile 
(texture 

hachée) 

Diabétique, 

Sans sel, 

Hypocalorique  

Mionnay 

CCAS de MIONNAY 
04.72.26.20.20 

mairie@mionnay.fr 

Du lundi au 

vendredi 

Vendredi 

pour le 
week-end 

Normal  
Mixé 

Sans sel  
Diabétique 

St André de Corcy  

Mairie de St ANDRE  
04.72.26.10.30 

accueil@mairie-saint-andre-de-corcy.fr 

Du lundi au 

vendredi 
 

Passer 
commande 

avant le 
mardi  

Vendredi 
pour le 

week-end 

Diabétique 

mailto:asainttriviersurmoignans@fede01.admr.org
mailto:jcarthieux@les-menus-services.com
http://www.les-menus-services.com/
mailto:mairie@mionnay.fr
mailto:accueil@mairie-saint-andre-de-corcy.fr


 

17 
 

3 - TÉLÉASSISTANCE 
 
La téléassistance est un service au quotidien qui permet à la personne fragilisée et isolée, de donner 
l’alerte en cas de problème. Ce dispositif favorise le soutien à domicile des personnes âgées et/ou en 
situation de handicap. 
 

Ce service est disponible 24h/24 et 7j/7. Il permet à son utilisateur de rester en contact permanent avec 
un interlocuteur qui aura pour mission : 
- d’aider la personne en difficulté, 
- de prévenir l’entourage proche, 
- de contacter directement les services d’urgence  si besoin. 

 

L'installation de la téléassistance ne nécessite pas de travaux. Le dispositif comprend un boîtier fixe 
raccordé sur la prise téléphonique et un système de déclenchement sous forme de médaillon ou de 
bracelet-montre à porter sur soi. L'émetteur a une portée suffisante pour déclencher un appel à partir 
de toutes les pièces du domicile ou de son environnement immédiat (environ 150 mètres autour du 
domicile). 
Lors de la souscription d'abonnement, l'usager du service indique les coordonnées des personnes 
formant son "réseau de solidarité". Il s'agit de membres de la famille, voisins, méde cin qui pourront 
intervenir au domicile lors d'un appel d'urgence. 
 

Le dispositif de téléalarme classique n'est cependant pas adapté pour les personnes âgées atteintes  de 
maladies neuro évolutives. Dans le cas d'une personne désorientée, il est peu probable qu'elle pense à 
actionner le bouton d'appel lors de situation d'urgence. Il existe néanmoins pour assurer la sécurité à 
domicile de ce public, des dispositifs de téléassistance équipés d'un détecteur de chutes et d'un système 
de géolocalisation. 

 
 

Des aides financières peuvent être accordées sous certaines conditions :  
- APA, complémentaire Santé, caisse de Retraite, CARSAT, MSA etc. 

 

MUTUALITÉ FRANÇAISE (MUTAIN)    Tél : 04.74.32.37.06 
Espace téléassistance 2 place G. Clémenceau 01000 BOURG-EN-BRESSE                 telealarme@mutain.com 

Possibilité de VAD pour une présentation des différents systèmes proposés 

 

PRÉSENCE VERTE Tél : 04.74.07.88.85 
120, rue des Chantiers du Beaujolais 69400 LIMAS                                               rhonealpes@presenceverte.fr 

 
 

Libr’Alerte VITARIS                           N° Vert 0.800.084.200 Tél : 03.85.73.05.05 
90 A, allée Hubert Curien-CS 30028 71201 LE CREUSOT Cedex               www.teleassistance-librealerte.com 
 

ASSYSTEL                                            N° Vert 0.800.54.16.41                    Tél : 06.89.87.55.20 
01000 SAINT-DENIS- LES-BOURG                                                                                               contact@assystel.fr                                    
 
 

AUTONOMIS                                                                                                   Tél : 09.61.39.30.64 
40, rue de Bruxelles 69100 VILLEURBANNE                                                           autonomis.france@gmail.com 
Rhône Alpes Nord :  CONI Jean Paul   06.74.99.49.38 

 

ADMR FILIEN Tél : 04.74.23.21.35 
801, rue de la Source BP 70014  01442 VIRIAT Cedex   info.fede01@admr.org 

 

 

mailto:telealarme@mutain.com
mailto:rhonealpes@presenceverte.fr
http://www.teleassistance-librealerte.com/
mailto:contact@assystel.fr
mailto:autonomis.france@gmail.com
mailto:info.fede01@admr.org
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- ADMR  Ambérieux en Dombes          aamberieux@admr.org Tél : 04.74.08.01.31 

  

- ADMR  Centre Dombes                         achalamont@admr.org   Tél : 04.74.98.49.19 
  

- ADMR Châtillon sur Chalaronne        achatillon@admr.org   Tél : 04.74.55.20.02 
 

- ADMR  Neuville-les-Dames                  aneuville@admr.org   Tél : 04.74.55.60.21 
 

- ADMR  Saint-André-de-Corcy              asaintandre@fede01.admr.org        Tél : 04.72.07.89.31 

 

- ADMR Saint-Trivier-sur-Moignans    asainttrivier@fede01.admr.org        Tél : 04.74.55.95.65 
 

- ADMR Sulignat                                          asulignat@fede01.admr.org  Tél : 04.74.42.74.78 
 
 

Liste non exhaustive  
 

 

4 - AUTRES SERVICES 
 
Les services de jardinage, bricolage, d’aide pour l’entretien de la maison (extérieur et intérieur), les 
services de livraison de courses à domicile, transport accompagné... 

 

Où s’adresser Adresse/Tél /adresse mail Plus d’infos 

ADAPA 
Association intermédiaire 

4, rue Tony Ferret 
01000 BOURG-EN-BRESSE 

04.74.45.51.70 

adapa@adapa01.com 

Ménage, repassage, courses, repas 
Transport accompagné  

(dispositif « Sortir Plus ») 

Jardinage NON 
AIDS 

(ADMR)  
Association Intermédiaire 

Domicile Services 

801, rue de la Source  

01440 VIRIAT 
07.87.02.29.06 / 04.74.23.23.81 

www.services-ain.com 

Bricolage, bâtiment, jardinage, 
restauration, entretien cadre de vie, 

aide administrative 

SERV ’emploi Dombes Saône 

627, route de Jassans 
01600 TRÉVOUX 

04.74.00.06.73 
contact@servemploi.fr 

Bricolage , ménage, repassage, 

Jardinage  

EHPAD Les Opalines 
NEUVILLE-LES-DAMES 

04.74.55.69.99 
opalines-neuville@orange.fr 

Services de conciergerie destinés aux 
personnes âgées de la structure et des 

environs 

 
 

Gros entretiens :  

AIN PROPRETÉ SERVICES                                                                                           Tél : 04.74.21.98.75 

01000 BOURG-EN-BRESSE             
 
Associations intermédiaires :  
AINTERJOB, AIRE SERVICES, AVENIR, BOUSSOL, CÔTIÈRE SERVICES 
(Annuaire COORACE) 

  
Élagage : 

Possibilité de contacter l’ONF - Office National des Forêts                                            Tél : 04.74.45.11.12 
 

Liste non exhaustive 

mailto:aamberieux@admr.org
mailto:achalamont@admr.org
mailto:achatillon@admr.org
mailto:aneuville@admr.org
mailto:asaintandre@fede01.admr.org
mailto:asainttrivier@fede01.admr.org
mailto:asulignat@fede01.admr.org
mailto:adapa@adapa01.com
http://www.services-ain.com/
mailto:contact@servemploi.fr
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5- AIDES TECHNIQUES ET APPAREILLAGES 
AMÉLIORATION ET ADAPTATION DE L’HABITAT 

 

AIDES TECHNIQUES ET APPAREILLAGES 
 
Une perte d’autonomie peut être compensée par des instruments, appareils, dispositifs ou 
aménagements qui facilitent la vie quotidienne en évitant les accidents.  
 
L’aide technique doit être choisie en fonction des besoins et capacités réelles de chacun, et adaptée à la 
personne à qui elle est destinée.  
 
Ce matériel est soit acheté, soit loué. Sous certaines conditions, un remboursement par la Sécurité 
Sociale est possible avec une prescription médicale.   
 
 
S’adresser au médecin traitant, à la pharmacie ou auprès de magasins spécialisés : 

 

LA VITRINE MÉDICALE-AIN MÉDICAL Tél : 04.74.22.48.51 
96, boulevard du 8 mai 1945   
01000 BOURG-EN-BRESSE 
 

CAP VITAL SANTÉ AIN Tél : 04.74.22.92.92 
Zone Cénord  27, rue François Arago   
01000 BOURG-EN-BRESSE 
 

HARMONIE MÉDICALE SERVICE Tél : 04.74.45.29.38 
122, route de Paris   
01440 VIRIAT  
 

BASTIDE LE CONFORT MÉDICAL                                                                 Tél : 04.74.51.58.08 
3, rue Jean Morgon   
01000 BOURG-EN-BRESSE          
 

CRIAS « Mieux Vivre »   Sur RDV                                                                 Tél : 04.78.62.98.24 
71, cours Albert Thomas  69003 LYON  www.criasmieuxvivre.fr 
VAD seulement dans le Rhône (logement adapté) contact@criasmieuxvivre.fr 
Visite de l'appartement de démonstration ELSA (Lyon 3), Téléconseil via le site internet : 
 www.elsa.criasmieuxvivre.fr 
 

  

 Liste non exhaustive 
 
Possibilités de prise en charge pour une visite à domicile et évaluation gratuite d’un(e) ergothérapeute 
par les organismes suivants :  
 

- SOUTI’AIN : 04.74.22.04.31 
 

- EMPG (Équipe Mobile de Psycho Gérontologie) : 06.07.27.70.53 
 

- EM2R (Equipe Mobile territoriale 2 R Rééducation/Réadaptation) : 04.37.62.10.59 
 

- Agirc Arrco : 09.71.09.09.71   Pour les personnes de + de 75 ans. Coût : 15€ 

http://www.criasmieuxvivre.fr/
mailto:contact@criasmieuxvivre.fr
http://www.elsa.criasmieuxvivre.fr/
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AMÉLIORATION ET ADAPTATION DE L’HABITAT 
 
Équiper et adapter son logement pour éviter les chutes, améliorer le confort et la sécurité est 
indispensable pour permettre de rester autonome chez soi. Il est conseillé de s’en préoccuper avant que 
les difficultés ne surviennent. 
 

Différentes interventions sont possibles pour rendre son logement plus adapté : 
 

- la pose de volets roulants automatisés, 
- la réinstallation de certains éléments du mobilier, l'adaptation de l'éclairage pour éviter les risques 

de chutes, 
- l'installation d'aides techniques : barres d’appui, rehausse meuble… 
- la réalisation de travaux d’adaptation : installation d’une douche à l’italienne, de WC surélevés, de 

nez de marches antidérapants, de revêtements de sol antidérapants, d'un chemin lumineux… 
 
Plusieurs financements sont possibles auprès de différents organismes.  
Les conditions et les montants de prises en charge sont propres à chaque financeur : 
 
Les caisses de retraites 
Il est possible de bénéficier d’aides de l'Assurance retraite. 
Les caisses de retraite complémentaire peuvent également proposer des aides. Se renseigner auprès 
d’elles. 
 
Les collectivités territoriales 
Certaines collectivités territoriales (région, département, commune) accordent des aides, des prêts, 
voire des subventions selon des conditions définies localement.  
 
 
Certains travaux d’aménagement peuvent être pris en charge dans le cadre de la PCH (Prestation de 
Compensation du Handicap) pour les personnes qui en bénéficient. 
 

 
 

SOLIHA AIN  Tél : 04.74.21.02.01 
11, rue Brillat Savarin 01000 BOURG-EN-BRESSE accueil.ain@soliha.fr 

Permanences téléphoniques : Mardi – Jeudi – Vendredi de 10 h à 12 h www.ain.soliha.fr 
Conseiller habitat : ROBAUT Mathieu                                                                                      m.robaut@soliha.fr 
Missions : Expertise technique de l’habitat. Montage des dossiers financiers…  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.lassuranceretraite.fr/cs/Satellite/PUBPrincipale/Retraites/Action-Sociale/Adapter-Logement/Votre-Logement-Reamenage?packedargs=null
http://www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr/beneficier-daides/la-pch-prestation-de-compensation-du-handicap
http://www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr/beneficier-daides/la-pch-prestation-de-compensation-du-handicap
mailto:accueil.ain@soliha.fr
http://www.ain.soliha.fr/
mailto:m.robaut@soliha.fr
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6- TRANSPORTS/AIDES FINANCIÈRES AUX DÉPLACEMENTS 
 
 

LES TRANSPORTS ACCOMPAGNÉS 
 

Un accompagnement véhiculé personnalisé pour réaliser les déplacements du quotidien.  
Services fonctionnant indépendamment du service d’aide à domicile. 
 

50% de déduction fiscale 
 

Possibilité de prise en charge (caisse de retraite avec les chèques Sortir plus…) 
 

ADAPA Tél : 04.74.45.59.64 
4, rue Tony Ferret BP 159 Tél : 04.74.45.59.66 
01000 BOURG-EN-BRESSE Cedex adapa@adapa01.com 
 

ADMR DE L’AIN Tél : 04.74.23.21.35 
801, rue de la source info.fede01@admr.org 
01442 VIRIAT Cedex 
 

ADMR CENTRE DOMBES                                                                              Tél : 04.74.98.49.19 
(Véhicule adapté aux personnes à mobilité réduite) 

 

ADMR NEUVILLE-LES-DAMES Tél : 04.74.55.60.21 
 

ADMR SULIGNAT Tél : 04.74.42.74.78 
 

ADS 01- AIN DOMICILE SERVICES   

01400 CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE Tél : 04.74.51.05.23/ 06.74.45.70.00 
01320 CHALAMONT Tél : 04.74.34.58.09 
 

SAAD DE L’AIN CROIX-ROUGE FRANÇAISE Tél : 04.74.23.39.87 
1635, rue de Majornas saad.ain@croix-rouge.fr 
01440 VIRIAT 
 

VSDS – SAVE Service d’Accompagnement Véhiculé Tél : 04.74.00.35.17 
-  Accompagnements individuels (rendez-vous médicaux, loisirs, courses) 
-  Accompagnements collectifs (sorties culturelles, marché...) 

 

 Liste non exhaustive  

AIDE À LA MOBILITÉ TRANSPORT COMMUNAL 

NAVETTE INTRA-MUROS « MARGUERITE », CHÂTILLON SUR CHALARONNE                                      

Véhicule de 8 places, aménagé pour les personnes à mobilité réduite. Service gratuit.                            

Pour connaître les horaires et les itinéraires, contacter la mairie de Châtillon         Tél : 04.74.55.04.33 

LIGNES DE MARCHÉS 
 

Les lignes de marchés proposées par Les Transports de l’Ain fonctionnent uniquement en Transport à la 
Demande. La tarification est la même que sur les lignes du réseau car.ain.fr.  
 

MARCHÉ DE CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE -  Tous les samedis. St-Trivier-sur-Moignans → Ambérieux-en-

Dombes → Lapeyrouse → Villars-les-Dombes → Bouligneux → Sandrans → Châtillon-sur-Chalaronne A/R. 
Contacter les transports de l’Ain avant 12h la veille du transport au 04.74.22.01 77 

 

mailto:adapa@adapa01.com
mailto:info.fede01@admr.org
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AIDES FINANCIÈRES AUX DÉPLACEMENTS DES PERSONNES ÂGÉES 

 
 

DISPOSITIF « SORTIR PLUS » 
 

- Être âgé de 75 ans ou plus et avoir des difficultés de déplacement  
- Percevoir une retraite complémentaire de secteur privé (groupement AGIRC – ARRCO)  

 

Trois carnets de 10 chèques de 15 € (450 € au total par an), pour faciliter les déplacements à pied ou au 
moyen d’un véhicule, accompagnés par des professionnels qualifiés, salariés par une structure 
prestataire de services à domicile ou de transport adapté.  
La participation du bénéficiaire est de 15 € pour le 1er chéquier, 20 € pour le 2ème, 30 € pour le dernier.  
Les chèques sont à utiliser au cours de l’année civile (échangeables en cas de non-utilisation).  
 

Pour être mis en relation avec un conseiller, appeler directement le N° non surtaxé  09.71.09.09.71 

 sortirplus@domplus.fr 

 

BONS DE TRANSPORT 
 
Pour faciliter les déplacements des personnes âgées, des communautés de communes et des communes 
proposent une aide financière (selon différents critères) sous forme de « BONS DE TRANSPORT ».  
 

Commune de NEUVILLE LES DAMES Tél : 04.74.55.60.97 

Pour les personnes âgées de 65 ans et plus, non imposables sur le revenu, ne disposant pas de voiture 
particulière. Pour 2021 : 70€ /année civile/personne (= 10 trajets à 10€) .  
 
 
 

FRAIS DE TRANSPORT POUR LES SOINS   
 

Voir le site www.ameli.fr                                                                                                                         Tél : 36 46 

  
   

 
 

mailto:sortirplus@domplus.fr
http://www.ameli.fr/
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7 - SERVICES DE SOINS À DOMICILE / INFIRMIERS LIBÉRAUX 
 

SSIAD : SERVICES DE SOINS INFIRMIERS À DOMICILE 
 

Afin de retarder ou prévenir l’hospitalisation, les SSIAD apportent, sur prescription médicale, au 
domicile de la personne âgée ou à son substitut (MARPA, résidence autonomie ou accueil familial) les 
soins infirmiers et d’hygiènes nécessaires, ainsi qu’une aide spécifique pour accomplir certains actes 
essentiels de la vie. 

 

Secteur/Communes du territoire 
du CLIC de la Dombes 

Responsables 
à contacter 

Adresse postale / Tél  
Adresse mail  

Plus d’infos 

SSIAD BRESSE – DOMBES 
ADMR 

Abergement Clémenciat, Baneins, 
Chaneins, Châtillon sur Chalaronne, 
Condeissiat, Dompierre sur 
Chalaronne, Neuville les Dames, 

Relevant, Romans, Saint André le 
Bouchoux, Saint Georges sur 
Renon, Sainte Olive, Saint Trivier 

sur Moignans, Sandrans, Sulignat. 
 

 

BONNE Mireille 

Infirmière coordinatrice 

mbonne@fede01.admr.org 

 

PERRONNET Nathalie 

Infirmière coordinatrice 
 

04.74.55.14.02 

 
La montagne     

01400 
CHATILLON/ CHALARONNE 

 

schatillon@fede01.admr.org 
 

47 places 

 

 

Secteur/Communes du territoire 
du CLIC de la Dombes 

Responsables 
à contacter 

Adresse postale / Tél  
Adresse mail 

Plus d’infos 

SSIAD SERIMADD 
 

Birieux, Bouligneux, Chalamont, 
Châtenay, Châtillon-la-Palud, 
Crans, La Chapelle-du-Châtelard, 
Lapeyrouse, Le Plantay, Marlieux, 

Monthieux, Saint-Germain/Renon, 
Saint-Marcel, Saint-Nizier-le-
Désert, Saint-Paul-de-Varax, 
Versailleux, Villars-les-Dombes, 

Villette-sur-Ain. 
 

 
LIABOEUF Cécile  

Directrice 
 

 

PACARD Sylvaine  
Infirmière coordinatrice 

 

 
 

04 74 46 91 84 
 

318  grande rue  
01320 CHALAMONT 

 

serimadd@outlook.fr 
 
 

34 places  
Dont  2 PH 

 

Secrétaire 

ROUJON 
Catherine 

    

Secteur/Communes du territoire 
du CLIC de la Dombes 

Responsable 
à contacter 

Adresse postale / Tél  
Adresse mail 

Plus d’infos 

SSIAD PONT DE VEYLE 
Valeins. 

LEPIN Marie-Christine 
Infirmière coordinatrice 

mclepin@ch-avs.fr 

03.85.36.86.07 
CH Ain Val de Saône 

01290 PONT DE VEYLE 

57 places   
Dont  2 PH 

 
 

Secteur/Communes du 
territoire du CLIC de la Dombes 

Responsables 
à contacter 

Adresse postale /Tél  
Adresse mail 

Plus d’infos 

SSIAD/ VSDS 
Mionnay, St André de Corcy. 
 

 

MARJOLLET Maud 
Responsable Pôle soins 

mmarjollet@vsds.fr 
 

AOUABED Nathalie 
Infirmière coordinatrice 

naouabed@vsds.fr 

04.74.00.35.17 
225, rue L.A.Duriat 

01600 REYRIEUX 
contact@vsds.fr 

SSIAD 55 
places   

 

 

mailto:mbonne@fede01.admr.org
mailto:schatillon@fede01.admr.org
mailto:serimadd@outlook.fr
mailto:mclepin@ch-avs.fr
mailto:mmarjollet@vsds.fr
mailto:naouabed@vsds.fr
mailto:contact@vsds.fr


 
 

24 
 

 
 
 

CABINETS INFIRMIERS LIBÉRAUX 
 
 

L’infirmier libéral intervient sur prescription du médecin traitant. 
 
Le paiement se fait : 
•  soit à l'acte, auquel cas la personne âgée est remboursée par la caisse d'assurance maladie dont elle 

dépend 
•  soit en appliquant la formule du tiers payant (remboursement direct aux soignants des actes 

pratiqués, sans avance d'argent). 
 

 

Canton de CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE 

Maison de santé  
326, avenue Maréchal-Foch 

01400 CHÂTILLON / CHALARONNE 

 04.74.24.10.66      06.22.37.23.47       cabinetinfirmier01400@gmail.com                          

ALLARDET Valérie   06.17.32.15.82     BERNARD Frédérique 

BIAS Christel  07.86.87.15.12   GUILLEMAUD Françoise  06.18.20.38.96 

 04.74.24.10.67 BERANGER Myriam, CHAMBOST Sandra, SALVO Muriel 

 06.11.75.60.14   06.29.88.08.02        06.21.07.11.39 

                                  sandra.chambost@hotmail.fr      murielsalvo@orange.fr 
 

250 avenue Foch, Villa Lumière 
01400 CHÂTILLON / CHALARONNE 

Cabinet infirmier PARAMED - MARTA Andréa     marta.andrea4@gmail.com 

 07.67.01.30.03 - 06.40.21.23.23 - Collaboratrices : FERREIRA Maria, 

FERREIRA Alexandra, BUSSER Marie-Christine , BLONDEAU Vanessa  
 

148, avenue Clément Desormes 
01400 CHÂTILLON / CHALARONNE 

PICABEA Maider (06.19.94.39.79) et BONNAT Virginie  (Audrey LIGNIERE)  

 04.74.22.77.35                                                           picabea.m@gmail.com 
 

131 Place du Marché 
01240 MARLIEUX 

BERTHILLIER Lauranne 06.84.73.19.44    MOREL Nathalie  06.82.00.40.10  

PALMEIRA Johana  06.74.48.24.64            VIOUX Marie       06.88.30.55.32 

 04.74.21.58.84                                                       idel.marlieux@gmail.com 

Maison médicale 241 r de La Bresse 
01400 NEUVILLE LES DAMES 

BERNARD Laurence, BOISSON Sandrine, EXPOSITO-JOLY Marie Claude,

GAILLETON Fabienne, MARTINOT Elsa 

 04.74.55.68.10/ 04.74.55.70.18         cabinet.infirmier01400@orange.fr 
 

Rue de la Dombes 
01240 ST PAUL DE VARAX 

BADEL Patricia, MANUEL Laurence, MEGARD Sabine 

 04.74.42.54.98 

346 rue Dombes 
01240 ST PAUL DE VARAX 

RUDE Angélique 

 04.74.30.73.86 

Canton de VILLARS-LES-DOMBES 

15 les jardins de Montessuy   

01990 CHANEINS 

BROSSE BENYAMINA Soliane, RATIGNIER Pauline  

 09.72.63.36.57                              06.26.80.51.54 

4, Clos des Cèdres 

01390 MIONNAY 

CAMBON Christelle, DESFARGES Dominique, DJARMOUNI Farid 

 06.01.84.41.76 

60, impasse de la Bergerie 
01390 ST ANDRE DE CORCY 

Allo Soins Service : DEMOGUE Corinne, DUTANG Anne Catherine,  

MATHIEUX Fabrice, VICARD Hélène. 

 04.72.26.14.31 

SSIAD PHV (Personnes 
Handicapées Vieillissantes) 

Pour les personnes de 40 ans et plus, avec reconnaissance MDPH 

VSDS   Aides et Soins A Domicile 
 

Baneins, Bouligneux, Chaneins, 
Châtillon sur Chalaronne, 

Lapeyrouse, Monthieux, Relevant, 
Sainte Olive, Sandrans. 
 

MARJOLLET Maud 

Responsable Pôle soins 
mmarjollet@vsds.fr 

 

AOUABED Nathalie 

Infirmière coordinatrice 
naouabed@vsds.fr  

04.74.00.35.17 
contact@vsds.fr 

225, rue Louis-Antoine 
Duriat  01600 REYRIEUX 

23 places 

mailto:cabinetinfirmier01400@gmail.com
mailto:sandra.chambost@hotmail.fr
mailto:murielsalvo@orange.fr
mailto:marta.andrea4@gmail.com
mailto:picabea.m@gmail.com
mailto:idel.marlieux@gmail.com
mailto:cabinet.infirmier01400@orange.fr
mailto:mmarjollet@vsds.fr
mailto:naouabed@vsds.fr
mailto:contact@vsds.fr
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Route de Sandrans 

01990 ST TRIVIER/ MOIGNANS 
 

BARDONNET Elodie, GARCIA Martine    06.70.27.45.04 

 04.74.55.83.08 / 06.83.12.77.33                     martine.garcia@hotmail.fr 

PAULE-BERNOU Guillemette 

 04.74.55.87.28/ 06.66.51.80.27 

RUIZ Marie Juliette  

 04.74.55.87.28/ 06.50.97.77.18 

17, rue des Sires 
01330 VILLARS LES DOMBES 

Espace Santé   Mmes CALLAMARD Sophie, CHAVE Sarah, JAHAN Léa     

 04.74.88.43.41                    07.86.53.65.74 

54, rue Gilbert Boullier 
01330 VILLARS LES DOMBES 

COMTET Françoise, VENET Jacqueline, CHARRION Cyril 

 04.74.98.19.63 

54, rue Gilbert Boullier 
01330 VILLARS LES DOMBES 

MONTANARI Vanessa 

 04.74.66.33.26 

73, rue Pierre Duverger 
01330 VILLARS LES DOMBES 

BONNET-LIGEON Isabelle    06.50.12.16.54 

JUND Nathalie                       06.12.54.64.31 

Les Vanneaux 63, rue Laveran 
01330 VILLARS LES DOMBES 

CABINET DOMBES SOINS SANTE                Mmes BARDONNET et GARCIA  

  04.74.98.06.53 

Canton de CEYZERIAT 

Maison médicale 318 grande rue 
01320 CHALAMONT 

CHANFRAY Céline 06.89.91.39.14                          celine.chanfray@gmail.com 

VIEUX Magali, DUCHEMIN Annie, PANEL Magali 

 04.74.61.74.88    06.38.74.40.76      

1, route de Bourg 
01320 CHALAMONT 

CHEVAUGEON Florence           BASSET Kathleen  06.46.67.61.60 

GARDONI-ROUSSET Christine                             04.74.61.71.32  

Rue Bugard 
01320 CHÂTILLON-LA-PALUD 

PEZON Dominique                                                     06.83.82.93.24  

149, route de Gevrieux 

01320 CHÂTILLON-LA-PALUD 

MANDRAS Marie Françoise                                04.74.35.44.44 

CALVO Boris                                                               06.46.10.02.80 

133, route de Gevrieux 
01320 CHÂTILLON-LA-PALUD 

MICHEL Lauriane  MAZEAU Lydie 

 06.60.56.76.33                                                                  lauflo43@gmail.com 

314, chemin du Tram 

01320 CHÂTILLON-LA-PALUD 

VETTER Virginie  07.72.13.26.62 -   CHARPENTIER Marion  06.69.15.45.36 

CALVET Valérie   06.19.96.17.41    

CHASSON Sophie, PEZON Dominique   SIMONETTI Géraldine 

 04.74.35.45.29   

 

Annuaire santé ameli.fr www.ameli.fr 

 
Annuaire des Professionnels de Santé Souti’Ain www.soutiain.fr 
  

mailto:martine.garcia@hotmail.fr
mailto:celine.chanfray@gmail.com
mailto:lauflo43@gmail.com
http://www.ameli.fr/
http://www.soutiain.fr/
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8 - ACCOMPAGNEMENT / SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE 
 

CMP - Centre Médico-Psychologique   Tél : 04.74.52.27.11 
289, avenue Dubanchet 01400 CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE 

Médecin psychiatre : Docteur GUISTI Patricia Tél : 04.74.52.29.77 06.82.60.53.44 

Cadre de santé : LANGENFELD Véronique Tél : 04.74.52.29.18     Tél : 04.74.52.27.11 06.07.99.30.08 
 
 

EMO - Équipe Mobile Ouest  Tél : 04.74.52.27.53 
Cadre de santé : BRANDON Cécile (Montrevel) 06.07.99.30.08 
Infirmièr.es : BUISSON Isabelle, GROBY Jean-Guillaume, GUICHARDON Corinne  eqmobileouest@cpa01.fr 

 Tél : 04.74.52.27.53 06.72.13.08.19 
 
 

Équipe Mobile de Psycho Gérontologie                                                    Tél : 06.07.27.70.53 
Médecin psychiatre référent : Docteur VACARCIUC Lucia  empg@cpa01.fr 

Cadre de santé : FLORIN Stéphanie                                                                                      Tél : 04.74.52.29.15                              

Secrétariat                                                                                                                                 Tél : 04.74.52.27.06  
(Non joignable les L et J matins > 10h)  
 
 

Cellule de Prévention                                                                                    Tél : 04.74.55.15.39 
des Situations de Détresse de la Personne Âgée clic@ccdombes.fr 
Propose un accompagnement des personnes âgées en souffrance psychologique avec un risque 
suicidaire. Sensibilisation et formation des intervenants du domicile et des établissements au repérage 
de la crise suicidaire. www.detressepersonnesagees01.org 
  
 
 
 

CPA – Centre Psychothérapique de l’Ain  Tél : 04.74.52.29.11 
Route de Marboz  01000 BOURG-EN-BRESSE 
 
 

Équipe Mobile Santé Mentale Précarité Tél : 04.74.52.27.73 
Assistante de service Social: KHAM Vannary   kham.vannary@cpa01.fr                       Tél : 04.74.52.29.39 

IDE : ROUTHIER Marie                                                                                                             Tél : 06.88.35.19.77   
 
 
 
 

CMP de VILLEFRANCHE-SUR-SAÔNE                                                         Tél : 04.74.68.06.69 
14, rue de Belleville 69400 VILLEFRANCHE-SUR-SAÔNE  

Équipe Mobile de Géronto psychiatrie                                                        EMG@ch-st-cyr69.fr 

 
 
 
 

Psychologues et psychiatres libéraux peuvent également être consultés : se renseigner auprès 
du médecin traitant.

mailto:eqmobileouest@cpa01.fr
mailto:empg@cpa01.fr
mailto:clic@ccdombes.fr
http://www.detressepersonnesagees01.org/
mailto:kham.vannary@cpa01.fr
mailto:EMG@ch-st-cyr69.fr
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9 – ACCOMPAGNEMENT MALADIES D’ALZHEIMER  
ET MALADIES APPARENTÉES / AIDE AUX AIDANTS 

 
 

CONSULTATION MÉMOIRE 
 

➢ CMP - Centre Médico Psychologique                                                    Tél : 04.74.52.27.11 
289, avenue Dubanchet 
01400 CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE  
Docteur CHALABREYSSE  1f/sem. 9h30 Jeudi (L : CMP PA –V : CMP Montrevel 04 74 52 27 28) 
 

➢ Centre Psychothérapique de l’Ain                                                         Tél : 04.74.52.24.96 
CMP-PA (Centre Médico-Psychologique pour Personnes Agées) 
18, rue du 23 Régiment d’Infanterie  
01000 BOURG-EN-BRESSE  
 

➢ Centre Hospitalier de BOURG-EN-BRESSE 
3 lieux rattachés au Centre Hospitalier de Fleyriat proposent des consultations mémoires. 

Service de neurologie                                                                                                             Tél : 04.74.45.43.64 

900, route de Paris 
01000 BOURG-EN-BRESSE  
 

Service de court-séjour gériatrique                                                                                      Tél : 04.74.45.40.36 

Centre Hospitalier de Fleyriat 
900, route de Paris 
01000 BOURG-EN-BRESSE  

 

Résidence Hôtel Dieu                                                                                                              Tél : 04.74.45.46.25 

47, boulevard de Brou 
01000 BOURG EN BRESSE  
 
 

➢ Hôpital Nord-Ouest de VILLEFRANCHE-SUR-SAÔNE                          Tél : 04.74.09.27.48 
Plateau d'Ouilly, Gleizé- BP 436 
69655 VILLEFRANCHE-SUR-SAÔNE  
 
 

➢ Hôpital Nord-Ouest Centre hospitalier de TRÉVOUX                        Tél : 04.74.10.51.99 
14, rue de l’Hôpital, BP 615 
01606 TRÉVOUX  

 

 
➢ Centre hospitalier de BELLEVILLE-SUR-SAÔNE                                    Tél : 04.74.06.52.80 

Rue Martinière 
69823 BELLEVILLE  
 
 

➢ Résidence départementale d’Accueil et de Soins                              Tél : 03.85.21.60.30 
Rue Jean Bouvet 
71018 MÂCON
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ESA : Équipe Spécialisée Alzheimer à domicile 
 

Pour les personnes atteintes de maladie d’Alzheimer ou de maladie apparentée diagnostiquée, au stade 
léger ou modéré.  
Afin de valoriser les capacités préservées de la personne malade, les ESA lui apportent, à son domicile, des 
« Soins de réhabilitation et d’accompagnement », sur prescription médicale. 
 

Objectifs : Maintenir ou développer l’autonomie de la personne en fonction de ses capacités (motrices, 
sensorielles, cognitives, etc.) - Optimiser les conditions du maintien à domicile. 
 
Prise en charge à 100% par les caisses d’Assurance Maladie.  
 

 

Où s’adresser, 
Secteur du territoire du 

CLIC de la Dombes 

Responsable/ 
Cadre de santé 

Tél/ @/ site internet/ 
adresse 

Psychomotricienne 
Ergothérapeute 

Contacts 

ESA SSIAD VSDS 
Reyrieux 

 

Abergement Clémenciat, 
Baneins, Birieux, Bouligneux, 
Chalamont, Chaneins, Chapelle du 

Chatelard(La), Châtenay, Chatillon la 
Palud, Châtillon sur Chalaronne,  
Condeissiat, Crans, Dompierre/C, 

Lapeyrouse, Marlieux, Mionnay, 
Monthieux, Neuville les Dames, 
Plantay (Le), Relevant, Romans, 
St André de Corcy, Saint André le 

Bouchoux, St Georges sur Renon,  
St Germain sur Renon, St Marcel en 
Dombes, St Nizier le Désert,  
Saint Trivier/Moignans, Sainte Olive,  

Sandrans, Sulignat, Versailleux, 
Villars les Dombes, Villette sur Ain. 
 

MARJOLLET Maud 

Responsable Pôle soins 
mmarjollet@vsds.fr 

 
 

04.74.00.35.17 
contact@vsds.fr 

225, rue Louis-Antoine 
Duriat  

 01600 REYRIEUX 

10 places  

 

Psychomotricienne 
LECOMTE Sylvie 

slecomte@vsds.fr 

 

 

ESA ASDOMI 
Bourg-en-Bresse 

 
Saint-Paul-de-Varax 

Directrice  

GOULY Audrey 

04.74.22.68.87 
ssiad@asdomi.fr 

01000 
BOURG EN BRESSE 

Ergothérapeute 

FORTIN Marie 

ESA / SSIAD AMASIE 
Villefranche-sur-Saône 

 

Valeins 

Nathalie 
DUPLESSY 

contact@asadvillefranche.fr 

04.74.62.25.30 
esad@assadvillefranche.fr  

69400 
VILLEFRANCHE /SAONE 
infirmieres@assadvillefranche.fr 

Psychomot/Coord. 

BARBOSA Cécilia 
 

IDEC SSIAD/ESA 
GARDETTE Sylvie 
04.74.62.00.72 

 

mailto:mmarjollet@vsds.fr
mailto:contact@vsds.fr
mailto:slecomte@vsds.fr
mailto:ssiad@asdomi.fr
mailto:contact@asadvillefranche.fr
mailto:esad@assadvillefranche.fr
mailto:infirmieres@assadvillefranche.fr
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MAIA : Méthode d’Action pour l’Intégration des services d’aide  
et de soins dans le champ de l’Autonomie 

 

Service de gestion de cas 
Coordonne et accompagne des personnes atteintes de maladies neuro évolutives en situations 
complexes. 

ADAG 01 11, rue Aristide Briand 01000 BOURG-EN-BRESSE                                     Tél : 04.74.22.11.11 

Directeur : MOLE Olivier                                                                                                          direction@adag01.fr 
Pilote MAIA: JOSSERAND Marité                                                                                        pilotemaia@adag01.fr 
 
 

Le CLIC de la Dombes est porte d’entrée de la gestion de cas sur son territoire Tél : 04.74.55.15.39 
 
 

AIDE AUX AIDANTS 
 

Plateforme d’accompagnement et de répit des aidants familiaux de Reyrieux 
« Aux Lucioles » route du Stade          Tél : 04.81.91.91.30 
01600 REYRIEUX plateforme@auxlucioles.fr 
 

Psychologue : BANCILHON Valérie – présente le Lundi toute la journée et les Mardi et Jeudi après-midi.  
 

Pour les couples aidants aidés, vivant à domicile, confrontés à la maladie d’Alzheimer ou une maladie 
apparentée, que la pathologie soit diagnostiquée ou non. 
 

Les objectifs : 
 

- offrir du temps libéré ou assisté aux aidants, 
- informer, soutenir, accompagner les aidants pour leur permettent de faire face, de favoriser le 
maintien de leur vie sociale et relationnelle, 
- contribuer à améliorer les capacités fonctionnelles, cognitives et sensorielles des personnes malades  
 

Il s’agit de soutenir les aidants dans les nombreux rôles qu’ils assument, permettre une meilleure 
évolution de la personne malade en renforçant l’étayage de son entourage pour éviter :  
- l’isolement social, le repli, la « vie rétrécie », 
- l’altération de la santé ou la détresse psychologique, 
- la détérioration des liens, 
- le surcoût financier. 
 
 

Plateforme d’accompagnement et de répit des aidants familiaux  de Bourg-en-Bresse  
Résidence Émile Pélicand 10, avenue Louis Jourdan                                                      Tél : 04.74.47.56.87 

01000 BOURG-EN-BRESSE                                                                            repit-aidants@ch-bourg01.fr 

                                                                                                                    
                                                                                                                                               
Plateforme d’accompagnement et de répit des aidants familiaux de Gleizé 
« L’Hippocampe » 95, rue du Beaujolais                                                               Tél : 04.74.69.50.77 
69400 GLEIZÉ                                                                                         arcav.hippocampe@laposte.net                                                                                          
                                                                                                                                                                                
  
 

Plateforme d’accompagnement et de répit des aidants familiaux de Mâcon  
Rue Bouvet Tél : 03.85.21.62.10 

71018 MÂCON Cedex                                                                                     plateforme.aidants@rdasmacon.net                                                           
 
 

mailto:direction@adag01.fr
mailto:pilotemaia@adag01.fr
mailto:plateforme@auxlucioles.fr
mailto:repit-aidants@ch-bourg01.fr
mailto:arcav.hippocampe@laposte.net
mailto:plateforme.aidants@rdasmacon.net
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Associations proposant de l’aide aux aidants  
 

Où s’adresser Adresse Tél/ @/ site internet 

FRANCE ALZHEIMER de 
l’Ain 

17, boulevard Victor Hugo 
01000 BOURG-EN -BRESSE 

04.74.52.10.90 
ain.alzheimer-bourg@orange.fr 
www.francealzheimer-ain.org 

UDAF de l’Ain 
12 bis, rue de la Liberté 

01000 BOURG-EN-BRESSE 
06.95.97.01.19 

www.udaf01.fr  /  www.unaf.fr 

FFGP de l’Ain 
(Fédération Française 
des Groupements des 

Parkinsoniens)  

344, rue de Loëze  
01000 BOURG-EN-BRESSE  

                  06.67.39.47.26 
gplo@gmx.fr 

 

                www.assoffgp.fr 

Confédération Syndicale 
des Familles (CSF) 

Union Départementale  
1, rue Dallemagne 

01000 BOURG-EN-BRESSE 

04.74.22.91.05 

udcsf01@la-csf.org 
www.la-csf.org 

ADAPA de l’Ain 
4 rue Tony Ferret BP 159 

01004 BOURG-EN-BRESSE  

04 74 45 51 70 

adapa@adapa01.com 

www.adapa-aide-domicile-ain.fr 
 

CIDFF de l’Ain 
100, place Louis Blériot 

01000 BOURG-EN-BRESSE 

04.74.22.39.64 

cidff01@cidff01.fr 

www.cidff01.fr 
 

FRANCE ALZHEIMER 
Rhône 

Antenne de Villefranche 

114, rue de Belleville 

69400 VILLEFRANCHE-SUR-
SAÔNE 

06.07.09.00.96 

alzheimer69.beaujolaissaone@gmail.com 
www.francealzheimer-rhone.org 

Association Française des 
Aidants 

 www.aidants.fr 

UDESP- Maison des 
maladies chroniques  www.udesp.fr 

mailto:ain.alzheimer-bourg@orange.fr
http://www.francealzheimer-ain.org/
http://www.udaf01.fr/
http://www.unaf.fr/
mailto:gplo@gmx.fr
http://www.assoffgp.fr/
mailto:udcsf01@la-csf.org
http://www.la-csf.org/
mailto:adapa@adapa01.com
http://www.adapa-aide-domicile-ain.fr/
mailto:cidff01@cidff01.fr
http://www.cidff01.fr/
mailto:alzheimer69.beaujolaissaone@gmail.com
http://www.francealzheimer-rhone.org/
http://www.aidants.fr/
http://www.udesp.fr/
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10 - HOSPITALISATION À DOMICILE (HAD) 
 
L’HAD représente une alternative à l’hospitalisation et permet au malade de profiter de soins 
complexes, continus ou ponctuels, multiples et fréquents, à domicile, identiques à ceux reçus à l’hôpital 
tout en bénéficiant de l’environnement familial.  
 

Modalités de prise en charge : sur demande du médecin et présentation du dossier médical au service 
d’HAD. 

 

Zone géographique des interventions 
sur le territoire du CLIC de la Dombes  

 

Adresse Téléphone / @ 

Abergement Clémenciat, Birieux, 
Bouligneux, Chalamont, Chapelle du 
Chatelard(La) , Châtenay ,Chatillon la Palud,  

Châtillon/ Chalaronne, Condeissiat, 
Crans, Dompierre/ Chalaronne, Lapeyrouse,  
Marlieux, Neuville les Dames, Plantay(Le) 
Romans, Saint André le Bouchoux, 

Saint Georges/ Renon,  
Saint Germain/Renon, Saint Nizier le Désert 
Saint Paul de Varax, Sainte Olive, Sandrans, 

Sulignat, Versailleux, Villars les Dombes,  
Villette sur Ain. 

HAD Hospitalisation à 

Domicile 

Centre Hospitalier de Fleyriat  

900 ,route de Paris 

01012 BOURG-EN-BRESSE 

  04.74.45.45.00 
had@ch-bourg01.fr 

 
 

 

Baneins, Chaneins, Mionnay, Monthieux, 
Relevant, Saint André de Corcy, 

Saint-Marcel-en-Dombes, 
Saint Trivier-sur-Moignans,  
Valeins. 

HAD Hospitalisation à 
Domicile Soins et Santé 

325 bis, rue Maryse Bastié 
69141 RILLIEUX-LA-PAPE 

Cedex 

 04.72.27.23.60 
soins.sante@hadlyon.asso.fr 

 

Site internet  
www.hadlyon.asso.fr 

 

mailto:Cidff01@cidff01.fr
mailto:had@ch-bourg01.fr
mailto:soins.sante@hadlyon.asso.fr
http://www.hadlyon.asso.fr/
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11 - PROFESSIONNELS MÉDICAUX ET PARA-MÉDICAUX 
 
 

MÉDECINS GÉNÉRALISTES 
(ameli.fr  – annuaire santé) 

 

Canton de CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE 

Secretariat 

8h – 12h/ 14h – 19h - Sam 8h – 11h 

En dehors des heures d’ouvertures du 
secrétariat : 

04.74.24.10.60 

Maison de santé  
326, avenue Maréchal-Foch 

01400 CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE 

Dr ALGOUD Gilles 
 04.74.24.10.70 medecinschatillon@gmail.com 

Dr DEPREZ Pauline 
 04.74.24.10.70                        medecinschatillon@gmail.com 

Dr GIECZEWSKI Catherine 

 04.74.24.10.70                         medecinschatillon@gmail.com 

Dr ONZON Catherine 
 04.74.24.10.70 medecinschatillon@gmail.com 

Dr MASSOUD Estelle  
 04.74.24.10.70 medecinschatillon@gmail.com 

Dr VIGNAND Sophie (absente L et Me) sophie.vignand@wanadoo.fr 
 

 04.74.24.10.70 medecinschatillon@gmail.com 

Maison Médicale 
Route de Vonnas, 241 r de La Bresse  

01400 NEUVILLE-LES-DAMES 

Dr BURLAT Laurence                        burlat.laurence@gmail.com 
Dr CHABROULIN Pauline                 pauline_1101@hotmail.com  
 04.74.55.68.01                                      
 

La Maison Médicale 
Rue de la Dombes 

01240 SAINT-PAUL-DE-VARAX 

Dr GRAUBY Joël     
 04.74.42.51.94  

Canton de VILLARS-LES-DOMBES 

90, rue Principale 
01390 MIONNAY 

Dr DENOLLET Patrice  
 04.78.91.82.06 

Dr PACI-MENUT Anne   Dr RAINAUD Florinne 
 04.72.08.50.36 

Maison médicale 

60 et 80, rue de la Bergerie 
01390 SAINT-ANDRÉ-DE-CORCY 

Dr DHIMENE FAREH Ouafae 
 04.78.23.64.43    

Dr PICOT Cécile  Pôle santé 1  
 04.72.27.51.90   www.maconsult.fr 
Dr TRESCOL Lucie  Pôle santé 2  
 04.78.29.96.76/06.08.02.72.52   www.docteurrendez-vous.fr 

route de Sandrans 

01990 VILLARS-LES-DOMBES 

Dr CAPTIEUX Georges 

 04.74.55.80.90 

Rue du Commerce 
01330 VILLARS-LES-DOMBES 

Dr CHAPEL Didier 
 04.74.98.18.48 

42, rue Gilbert Boullier 
01330 VILLARS-LES-DOMBES 

Dr DANJOU Michel 
 04.74.98.39.39 

416, avenue Général de Gaulle 
01330 VILLARS-LES-DOMBES 

Dr JACQUE Maud/Dr PIVIDORI Jessica / Dr REGNAULT Francis  
Dr ROCHE Thibaud 

 04.74.98.04.42 

77, rue Pierre Duverger 
01330 VILLARS-LES-DOMBES 

Dr LASSUS-BONHOMME Jocelyne  
 04.74.98.01.83                         medecin@drlassusbonhomme.fr 
 

16, rue du Moyen Age 

01330 VILLARS-LES-DOMBES 

Dr EDO FOREST Sophie        Dr PARIOT Jane 

Dr TOURNIER OUDIN Erika   
 04.74.98.10.00 

Canton de CEYZÉRIAT 
318, grande Rue 

01320 CHALAMONT 
Dr BATAILLE VEBER Anne 
 04.37.86.41.57 

11, route de Bourg 
01320 CHALAMONT 

Dr BERAUD Fabrice 
 04.74.46.94.27 

52, rue de l’Eglise 

01320 CHALAMONT 

Dr BONNIOL Pierre 

 04.74.37.42.33 

rue Bugey 
01320 CHALAMONT 

Dr BONO Sylvie 
 04.74.61.79.94 

mailto:medecinschatillon@gmail.com
mailto:medecinschatillon@gmail.com
mailto:medecinschatillon@gmail.com
mailto:medecinschatillon@gmail.com
mailto:medecinschatillon@gmail.com
mailto:sophie.vignand@wanadoo.fr
mailto:medecinschatillon@gmail.com
mailto:burlat.laurence@gmail.com
mailto:pauline_1101@hotmail.com
http://www.maconsult.fr/
http://www.docteur-rendez-vous.fr/
mailto:medecin@drlassusbonhomme.fr
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KINÉSITHÉRAPEUTES 
(ameli.fr  – annuaire santé) 

 
 

 

ORTHOPHONISTES 

(ameli.fr  – annuaire santé) 
 

Canton de CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE 

Maison de santé 
326, avenue Maréchal-Foch 

01400 CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE 

BRIQUET Zoé 
 04.74.24.10.65 

GORRET Hélène 
 06.75.11.55.58 

GRAND Aline 

 04.74.55.19.32 

Canton de VILLARS-LES-DOMBES 
Le Bourg 

01990 CHANEINS 
LAURENCON Agnès 
 04.74.55.80.38 

90, rue Principale 
01390 MIONNAY 

ELOY DIT AGRY Julie, MARIGLIANO Caroline, REGOL Valérie 

 04.72.07.09.75 
TOURMENTE Bénédicte 
 06.13.50.21.30 

60, rue de la bergerie 
01390 SAINT-ANDRÉ-DE-CORCY 

AIMARD Nadège, BOY Julie, CHARVET Anne 
 04.72.26.46.38 

40, place Victor Hugo 

01390 SAINT-ANDRÉ-DE-CORCY 

BEULLE-COCQUART Florence, DAGUIN Caroline 

 04.72.08.58.65 

route de Sandrans 

01990 SAINT-TRIVIER-SUR-MOIGNANS 

OTT Magali 
 06.15.28.33.98 
 

Canton de CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE 

Maison de santé  
326, avenue Maréchal-Foch 

01400 CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE 

CLERGUE Patrick 
 04.74.55.04.81 

ROUSSEL Jean-Yves 
 04.74.55.24.63 

200, place du Champ de Foire 
01400 CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE 

PERONNIER Charlotte, RAVOUX Chloé, TOURNELLE Loïc 
 04.74.55.00.31 

Cabinet MK 

3, avenue Pierre Marcault 
01400 CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE 

 04.74.51.89.94/06.40.12.35.87      CELARD Delphine                         

 06.07.04.01.54                                   RODRIGUEZ ALIGE Caroline                

181, route de Bresse 
01400 NEUVILLE-LES-DAMES 

 06.76.00.38.62                                   GOMMET Dominique                                        
 04.74.45.15.92                                   FREMIOT Pauline                          

Maison médicale 
346, rue de la Dombes 

01240 SAINT-PAUL-DE-VARAX 

LEMOINE VALENTIN Sophie    ROLLAND Jean Yves 
 04.74.42.58.49  

Canton de VILLARS-LES-DOMBES 

60, rue de la Bergerie 

01390 SAINT-ANDRÉ-DE-CORCY 

OLLIVIER Frédéric-Hugues               07.85.53.32.56 
PUCELLE Laure, VAUDIAU Agnès, VAUDIAU Louis-Marc 
 04.72.26.19.20 
BILLANDON Cécile, PETIT Marie-Agnès, PUJIC Nikola 

 04.72.26.45.06    
BIANCHI Adrien                                  06.45.15.22.52  
MIDONNET Chloé                              06.11.50.92.35 

route Sandrans 

01990 SAINT-TRIVIER-SUR-MOIGNANS 

CHAULET Bernard, SAVIN Maxence 

 04.74.55.82.50 

32, avenue des Nations  
01330 VILLARS-LES-DOMBES 

BADOS Sébastien, BOUTEILLE Marie, MOREL Juliette , PASSINGE 

Bruno , REYNOUARD Laurence , VEUILLET NEVEUX Véronique  
 04.74.98.07.05  
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11, rue Birolle 
01330 VILLARS-LES-DOMBES 

ROULE ARBANT Michèle 
 04.74.98.11.89 

458, rue Dombes 

01330 VILLARS-LES-DOMBES 

PROTON-GROJON Céline 

 04.74.98.18.12 
416, avenue Charles de Gaulle 

01330 VILLARS-LES-DOMBES 

VINCENT FALQUET Annelise, KELLER Marion 

 09.72.38.64.22 

Canton de CEYZÉRIAT 
318, grande Rue 

01320 CHALAMONT 
BOYER Marilys 
 06.10.70.58.21 

8, rue Bugey 
01320 CHALAMONT 

MARBAIX Sandrine 
 04.69.18.15.65 

 

 

PÉDICURES-PODOLOGUES 

                                                                (ameli.fr  - annuaire santé) 
 

Canton de CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE 

Maison de santé 
326, avenue Maréchal-Foch 

01400 CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE 

DA SILVA Sarah 

MONNIER Caroline 
 04.74.55.07.12 / 06.82.94.78.37 
caro_monnier@yahoo.fr 

Canton de VILLARS-LES-DOMBES 
60, rue Bergerie 

01390 SAINT-ANDRÉ-DE-CORCY 

DUPARCHY Lucie   

 06.50.96.83.66 

28, route de Trévoux 
01390 SAINT-ANDRÉ-DE-CORCY 

DENIS LOSTE Marie-Pierre 
 04.37.26.01.96 

54, rue Gilbert Boullier 
01330 VILLARS-LES-DOMBES 

KISTER Sophie, MOINS Claire 
 04.74.98.09.31 

Canton de CEYZÉRIAT 
21, grande Rue 

01320 CHALAMONT 

BOUCHUT MERLE Patricia 

 04.74.46.94.83 

mailto:caro_monnier@yahoo.fr
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PSYCHOLOGUES 
                                                                        (Annuaire pages jaunes) 

 

Le psychologue n'est pas médecin. Il est diplômé d'état. Il est formé aux techniques d'entretiens 
d'évaluation (cognitive et de personnalité) et d'entretiens à visée thérapeutique. Selon son cursus 
universitaire, il se spécialise auprès d'une population et s'engage dans une formation continue afin 
d'assurer la meilleure prise en charge possible.  
 

Canton de CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE 

250 avenue maréchal Foch 
01400 CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE 

BOST Myriam (Cabinet PARAMED) 
 06.73.48.99.55 
bost.myriam@gmail.com 

Maison de santé 
326 A, avenue Maréchal-Foch 

01400 CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE 

LEFRANC Agnès 

 06.60.56.06.97 

552, lotissement Bel Horizon 
01400 CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE 

MANCHON Marie 
 09.52.38.11.77 / 06.43.14.90.35 
Consultations sur RDV lundi, mercredi, jeudi et samedi matin 

114, place Louis Jourdan 
01240 SAINT-PAUL-DE-VARAX 

DURY Chantal 
 04.74.55.30.03  

Canton de VILLARS-LES-DOMBES 

60, rue de la Bergerie  
01390 SAINT-ANDRÉ-DE-CORCY 

BIEZ Elodie          
 07.81.23.29.97 
FLAVIGNE Nathalie  

 06.95.34.91.81 

73, rue Duverger 
01330 VILLARS-LES-DOMBES 

BUET Elisabeth 
 04.74.98.39.13 

17, rue Sires 
01330 VILLARS-LES-DOMBES 

EVERARD Elodie 
 04.78.88.75.06 

416, avenue Charles de Gaulle 
01330 VILLARS-LES-DOMBES 

MOCERINO Aurélie 
 04.78.88.75.06 

Canton de CEYZÉRIAT 
1, rue du Bugey 

01320 CHALAMONT 

RENOULT Jérôme 

 04.74.46.91.36 

12, passage Puits Gonod 
01320 CHALAMONT 

CENTIS Fanny 
 07.69.63.13.48 

 
 

mailto:bost.myriam@gmail.com
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12 - HÉBERGEMENT TEMPORAIRE/ ACCUEIL DE JOUR 
 

 

HÉBERGEMENT TEMPORAIRE 
 

L’hébergement temporaire (HT) est une formule limitée dans le temps, durant quelques semaines ou 
quelques mois : 
- l’été pour des séjours de vacances, 
- l’hiver pour pallier l’isolement ou l’inconfort de certains logements, 
- lors de travaux dans le logement, 
- pour permettre à des personnes de sortir de leur isolement et renouer des relations sociales,  
- pendant l’absence de l’entourage ou de l’aide à domicile, 
- pour permettre aux aidants de s’accorder des moments de répit et éviter l’épuisement, 
- comme 1er essai de vie en collectivité afin de préparer l’entrée en établissement. 

 

* HAS : habilité aide sociale      

Statut COORDONNÉES TEL 

Privé / 5 places EHPAD « Les  Opalines »   01360 BELIGNEUX 04.37.40.85.50 

Privé   12 places 
Dont 2 places Alz 

« DOLCEA  Jardins Médicis » Chemin Charignin 
01300 BELLEY 

04.79.87.30.70 

Privé   1  place 

Alzheimer 

Korian Jardin de Brou  19 Bd de l’Hippodrome  

01000 BOURG EN BRESSE 
04.74.22.88.00 

Public HAS*   
1  place  Alzheimer 

Maison de retraite Chemin des Ecoliers  
01270 COLIGNY 

04.74.30.10.56 

Public HAS*  1  place 
Centre Hospitalier du Pays de Gex 160 rue Marc Panissod – 

BP 437      01174 GEX CEDEX 
04.50.40.38.38 

Privé  HAS*  4 places 
ACPPA « La rose des Vents »1289 rue H. Herriot 
 01480 JASSANS RIOTTIER 

04.74.09.53.50 

Privé HAS*    
1 place Alzheimer 

EHPAD « St Joseph » 
01250 JASSERON 

04.74.30.01.77 

Privé   HAS* 
2  places  Alzheimer 

Résidence Le Château de Valence Rue Dr Bocard 
01640 JUJURIEUX 

04.74.36.89.01 

Privé   1 place  MARPA    « Les Carlines »                  01410 CHAMPFROMIER 04.50.48.40.87 

Privé   1 place  MARPA    « Le Renon »                      01240 MARLIEUX 04.74.50.86.57 

Privé   1 place  MARPA Montracol   « La Valette »  01310 MONTRACOL 04.74.24.38.85 

Privé   1 place  
Non Alzheimer  

MARPA  Novavilla   Chalaronne Centre  
275 rue des Sablonnières                  01400 NEUVILLE LES DAMES        

04.74.24.70.56 

Public HAS*  7 places 
Dont 1  place Alzheimer 

EHPAD « La Rivière d’Argent  » 72, rue de Lyon 
01090 MONTMERLE SUR SAONE   ehpadmontmerle@orange.fr 

04.74.69.37.49 

Public HAS*  2  places 
Hôpital Local 57 Rue de l’Hôpital 
01340 MONTREVEL EN BRESSE 

04.74.30.82.66 

Privé HAS*  4  places 

Dont 1 place  Alzheimer 

EHPAD Le Clos Chevalier  7, rue Pierre Adam  

01210 ORNEX 
04.50.99.11.00 

Privé HAS*   2  places 
Dont 1  place Alzheimer 

EHPAD  « Les Ancolies » 
01960 PERONNAS 

04.74.32.84.00 

Public HAS*    

2 places  Alzheimer 

Centre hospitalier BP 68 

01290 PONT DE VEYLE    (HT à partir de 15 j) 
03.85.36.23.50 

Public HAS*  5 places 
EHPAD Bouchacourt 95 rue Chevalier Burtin 
01750  ST LAURENT SUR SAONE  

03.85.39.09.90 

Public HAS*  4 places 

Dont 1 place Alzheimer 

Centre de long séjour « Cornillon »38 Rue des Otages  

01230 ST RAMBERT EN BUGEY 
04.74.37.43.00 

Public 1 place Non Alz 
EHPAD  Public « Les Saulaies » 119 Place de l’Eglise  
01990 ST TRIVIER SUR MOIGNANS   direction@ehpadsaulaies.fr 

04.74.55.80.68 

Public HAS*   1  place 
Maison d’accueil pour Personnes Agées « Claire fontaine » 
Espaces Charles de Gaulle   01150 SAINT VULBAS 

04.74.61.53.33 

Privé  2  logts  
MARPA  « Les Jardins de Courtanes » 
01470 SERRIERES DE BRIORD 

04.74.40.94.40 

Public  HAS*   2 places 
EHPAD Public Villars les Dombes  37, rue du Collège 
01330 VILLARS LES DOMBES 

04.74.98.01.04 

mailto:ehpadmontmerle@orange.fr
mailto:direction@ehpadsaulaies.fr
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ACCUEIL DE JOUR 
 

L’accueil de jour (AJ) accueille des personnes atteintes de déficiences psychiques qui ne sont plus 
suffisamment autonomes pour rester seules à domicile durant la journée. Cette prise en charge 
personnalisée est une alternative à l’institution. 
 

Pour la personne, cette formule permet de stimuler ses capacités cognitives et relationnelles, maintenir 
son autonomie physique et psychique par des activités adaptées tout en respectant son désir, favoriser 
son maintien à domicile, rompre avec l’isolement relationnel et la monotonie du quotidien,  éviter le 
repli sur soi, se familiariser avec la vie en collectivité. 
 

Pour les familles cette formule permet : d’assurer un relai dans le maintien à domicile  en les soulageant 
dans la   journée, de les rassurer en proposant une surveillance, un accueil adapté, de les préserver d’un 
épuisement moral et physique. 
 

 
            Territoire du CLIC de la Dombes   
 

 

Statut COORDONNÉES TEL 
ADJ itinérant 

12 places 

ADJ itinérant     01150 LAGNIEU (L, Me, J)  

01500  AMBÉRIEU-EN-BUGEY (Ma et V) 01800 MEXIMIEUX 
04.74.40.33.00 

ADJ  autonome privé 
10 places 

ADJ de Belley  40, rue du Bon Repos 
01300 BELLEY 

04.79.81.05.71 

CH Bourg en Bresse 
8 places 

Résidence Emile PELICAND  10, avenue Louis Jourdan 
01000 BOURG-EN-BRESSE 

04.74.45.40.87 

EHPAD public 
6 places 

RESIDENCE LE CRET DE LA NEIGE 131, allée des Frênes  
01220 DIVONNE-LES-BAINS 

04.50.20.12.35 

ADJ itinérant 
12 places 

ADJ itinérant « Mnemosis » 
 01170 GEX (Challex, Divonne, Gex, Ornex) 

04.50.40.38.38 
04.50.20.15.15 

EHPAD privé associatif 
10 places 

ACPPA « La Rose des Vents » Rue de la Mairie 
01480 JASSANS-RIOTTIER 

04.74.09.53.50 

ADJ autonome 
12 places 

« Lou-Ve-Nou »  01560 SAINT-TRIVIER-DE-COURTES  
01340 MONTREVEL-EN-BRESSE 

06.71.40.93.06 

ADJ autonome 

12 places 

« Les jardins d’Alois » 26, bd Louis Dupuy 

 01100 OYONNAX    5j/sem.  de 9h à 16h30 
04.74.73.90.13 

EHPAD privé associatif  
6 places 

« Les Ancolies » rue Jean Monnet 
01960 PÉRONNAS 

04.74.32.84.00 

CH AVS Public 

2 places 

Centre Hospitalier Ain Val de Saône 

01290 PONT-DE-VEYLE  
03.85.36.23.50 

ADJ autonome 
10 places 

« L’Entre Temps »  Impasse de la Croix du Creux 
 01750 REPLONGES    5/sem. : de 9h à 16h30 

03.85.33.53.17 

ADJ autonome 
15 Places 

 

+ 6 places 

« Aux Lucioles »  rue du collège ; Site de REYRIEUX (01600) 
accueildejour@auxlucioles.fr        Transport assuré sur Ambérieux en 
Dombes, Chaleins, Fareins, St Olive, Savigneux, Villeneuve  

→ ADJ  site de MIRIBEL (01700) 
Plateforme de répit d’accompagnement pour les aidants 
familiaux      

04.74.00.85.01 

 
04.81.91.91.15 

EHPAD public 

2 places 

« Les Saulaies » 119, Place de l’Eglise 

01990 ST TRIVIER-SUR-MOIGNANS    Transport  dans un  rayon de  15 Km 
04.74.55.96.32 

EHPAD public 
6 Places 

EHPAD  Milroses  - CH Ain Val de Saône   01140 THOISSEY   
Du lundi au  vendredi de 9h30 à 16h30.   Transport  AJ rayon 15 Km 

04.74.04.99.12 

ADJ autonome privé 

12 places 

« L’Hippocampe »  95 avenue du Beaujolais   69400 GLEIZE 

Plateforme de répit  et d’accompagnement   

04.74.60.36.33 

04.74.69.50.77 



 

38 
 

 

LES DISPOSITIFS ET SERVICES SOCIAUX 
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SERVICE SOCIAL CONSEIL DÉPARTEMENTAL DE L’AIN 
 

Numéro unique :  30 01                        www.ain.fr 

 

MDT - Direction de Territoire Val de Saône Dombes   

01400 CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE 

Directrice : FILLON Blandine   blandine.fillon@ain.fr                        Tél : 04.74.55.38.80  
Directrice adjointe : RENAULT Emmanuelle  emmanuelle.renault@ain.fr 
 

 

Centre Départemental de la Solidarité (CDS) de Châtillon-sur-Chalaronne    
Responsable : ALLOMBERT Geneviève genevieve.allombert@ain.fr           Tél : 04.74.55.36.70 
289 B, avenue Dubanchet 01400 CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE 
 

Responsable service Autonomie : FAVRE Corinne  corinne.favre@ain.fr                      Tél : 04.74.55.53.54 
 
 

Secrétaires Autonomie 
 
 

Dossiers APA  Personnes à contacter 

Dossiers de A à  C   DELUNEL Céline             celine.delunel@ain.fr                                 04.74.55.53.53 

Dossiers de D à G   LE FESSANT Charlotte   charlotte.le-fessant@ain.fr                       04.74.55.38.88 

Dossiers de H à O   SANLOUP Isabelle        isabelle-sanloup@ain.fr                              04.74.55.38.82 

Dossiers de P à  Z  ACHILLE Séverine           severine.achille@ain.fr                             04.74.55.53.48 

 

 
Assistantes Territoriales Socio-éducatives Spécialisées Autonomie  
 
 

Secteurs Personnes à contacter  

Sud  
( CCDombes) 

ALONSO Karine       karine.alonso@ain.fr                                      04.74.55.53.54 
                                Uniquement pour les professionnels  →    07.63.47.12.65                                                                                                                                                                        

Sud 
( CCDombes) 

THETE Erika              erika.thete@ain.fr                                        04.74.55.53.54 

                                Uniquement pour les professionnels  →    07.63.47.74.50                                                                                                                                                                        

Nord POBEL Clara              clara.pobel@ain.fr                                          04.74.55.38.90 

Nord POMPIDOU Gaëlle   gaelle.pompidou@ain.fr                                04.74.55.38.94   

 

http://www.ain.fr/
mailto:blandine.fillon@ain.fr
mailto:emmanuelle.renault@ain.fr
mailto:genevieve.allombert@ain.fr
mailto:corinne.favre@ain.fr
mailto:celine.delunel@ain.fr
mailto:charlotte.le-fessant@ain.fr
mailto:isabelle-sanloup@ain.fr
mailto:severine.achille@ain.fr
mailto:karine.alonso@ain.fr
mailto:erika.thete@ain.fr
mailto:clara.pobel@ain.fr
mailto:gaelle.pompidou@ain.fr
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SERVICE SOCIAL CARSAT 

CARSAT – Service Social                                                                                               Tél : 36 46  
10, rue de la Grenouillère   01000 BOURG-EN-BRESSE ssocial.bourg@carsat-ra.fr 
Accueil physique sur RDV de 9H00 à 12H 00 et de 13H00 à 16H00 
 
Secrétaire de direction : CHATARD Claudette Tél : 04.74.25.89.43 
 claudette.chatard@carsat-ra.fr 
Responsable Départementale : GAUTHERET Florence Tél : 04.74.25.89.41 
 florence.gautheret@carsat-ra.fr 
Responsable Adjointe : LAUPRETRE Marie-Ange Tél : 04.74.25.89.42 
 marie-ange.laupretre@carsat-ra.fr 
 

Pour toutes informations et pour un RDV, contacter le 3646 
 

Voir tous les détails des prestations sur : www.carsat-ra.fr 

 

 
SERVICE SOCIAL MSA Ain-Rhône 

MSA Ain-Rhône                                                                                               Tél: 04.74.45.99.00 
15, avenue du Champ de Foire 
01000 BOURG-EN-BRESSE  
 

Sous-directrice Ain et Rhône : CHABERT Jacqueline chabert.jacqueline@ain-rhone.msa.fr 
 

Prestations familiales et extra légales : DUCROS Clémentine Tél: 04.74.45.99.90 
 internetsocial.blf@ain-rhône.msa.fr 
 
Permanences des assistantes de service social : 
Antenne de Villars-les-Dombes  42, rue Lavéran  
 

DEVRIEUX Géraldine                                                                                  04.74.45.99.85/ 06.71.12.97.30 
Secteur de Châtillon sur Chalaronne devrieux.geraldine@ain-rhone.msa.fr 
 

DECHELLE Nathalie                                                                                     04.74.45.99.26/ 06.71.16.14.29 
Secteur de Villars-les-Dombes dechelle.nathalie@ain-rhone.msa.fr 
 
 

Voir tous les détails des prestations sur : www.msa01.fr 

 

 
SERVICE SOCIAL DU CENTRE HOSPITALIER AIN VAL DE SAÔNE  

SITE DE THOISSEY 

Assistante de service social 

DUMSER Solène Tél : 04.74.06.69.47 
Lundi, Mardi, Jeudi, Vendredi de de 8h45 à 17h.                                                                 sodumser@ch-avs.fr                                                                                                                               

  

SITE DE PONT-DE-VEYLE 

Assistante de service social 

JACQUET- LAURENT Laetitia Tél : 03.85.36.87.39 
Lundi, Mardi, Jeudi, Vendredi de 9h00 à 17h30. lajacquet@ch-avs.fr 
Mercredi de 9h00 à 12h00. 

mailto:ssocial.bourg@carsat-ra.fr
mailto:claudette.chatard@carsat-ra.fr
mailto:florence.gautheret@carsat-ra.fr
mailto:marie-ange.laupretre@carsat-ra.fr
http://www.carsat-ra.fr/
mailto:chabert.jacqueline@ain-rhone.msa.fr
mailto:internetsocial.blf@ain-rhône.msa.fr
mailto:devrieux.geraldine@ain-rhone.msa.fr
mailto:dechelle.nathalie@ain-rhone.msa.fr
http://www.msa01.fr/
mailto:sodumser@ch-avs.fr
mailto:lajacquet@ch-avs.fr
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SERVICE SOCIAL DU CENTRE HOSPITALIER DE FLEYRIAT 
 

Secrétariat                                                                                                        Tél: 04.74.45.41.62 
Secrétaire Médicale : BIELER Annie  abieler@ch-bourg01.fr 
                                                                                                     E-mail commun  :  serv-soc-malades@ch-bourg01.fr 

 

Assistantes de service social : 
DUZELET Christelle SSR secteur Fauré et UCC Hôtel Dieu  cduzelet@ch-bourg01.fr 

                                                               Plateforme d’Accompagnement et de Répit (PFARA)               Tél : 04.74.45.44.73                                                                 
   

FARGETTE Isabelle Unité de Soins Critiques ; Réanimation ; Unité Neuro- ifargette@ch-bourg01.fr 

 Vasculaire et Unité de Soins Intensifs Neuro Vasculaires 
 EMASP, Unité de Soins Palliatifs 
 

 JOLY Charlotte EMG – Médecine gériatrique ; HTP SSR gériatrique,  cjoly@ch-bourg01.fr 

  Cardiologie et pneumologie 
 

MAIRE Nelly  Cardiologie ; Hépato-Gastro-entérologie -Addictologie ;  nmaire@ch-bourg01.fr 
 Equipe de Liaison et de Soins en Addictologie (ELSA)  

 Chirurgie orthopédique (2A) et Traumatologique (2B) ;  
 Médecine Post-Urgence (MPU). 
 

MICHEL Stéphanie Centre de Coordination en Cancérologie (3C)  smichel@ch-bourg01.fr 
 Médecine Onco-Hématologique ; Pneumologie,  

 Néphrologie – Dialyse. 
 

PELLETIER Caroline Equipe Mobile de Gériatrie (EMG)  capelletier@ch-bourg01.fr 

 Médecine gériatrique  

  
PICARD Elodie (CESF) Permanence d’accès aux soins de santé (PASS) epicard@ch-bourg01.fr 
 Urgences 
 

ROVARET Doris Neurologie ; Rhumatologie ; Chirurgie unité 1 ;  drovaret@ch-bourg01.fr 

 Endocrinologie.  
   

RUDE Camille SSR secteur Berlioz et ½ Bizet à l’Hôtel Dieu crude@ch-bourg01.fr 
                                                                                                                                                                                         Tél : 04.74.45.44.73                                
 

VALOIS Fabienne Centre de santé publique (CSP) –infectiologie fvalois@ch-bourg01.fr 
 Hospitalisation à domicile (HAD).  

 

SERVICE SOCIAL DU CENTRE PSYCHOTHÉRAPIQUE DE L’AIN 

BELMONTE Christelle  Tél : 04.74.52.28.04 
(Unité Victor Hugo/Hôpital de jour Georges Sand – Pôle de géronto psychiatrie)                     christelle.belmonte@cpa01.fr 
 

PARET Karine (CMPPA – EMPG) Tél : 04.74.52.24.96 
 karine.paret@cpa01.fr 

 

SERVICE SOCIAL DE LA CLINIQUE CONVERT 
                                                                                                                                                    Tél : 04.74.45.64.87 

  
 

SERVICE SOCIAL DE LA CLINIQUE LES ARBELLES 
          
NICCOLINI Sylvie                                                                                                                       Tél : 04.74.25.51.51 
           social1.lesarbelles@korian.fr 

           social.lesarbelles@korian.fr

mailto:abieler@ch-bourg01.fr
mailto:serv-soc-malades@ch-bourg01.fr
mailto:cduzelet@ch-bourg01.fr
mailto:ifargette@ch-bourg01.fr
mailto:cjoly@ch-bourg01.fr
mailto:nmaire@ch-bourg01.fr
mailto:smichel@ch-bourg01.fr
mailto:capelletier@ch-bourg01.fr
mailto:epicard@ch-bourg01.fr
mailto:drovaret@ch-bourg01.fr
mailto:crude@ch-bourg01.fr
mailto:fvallois@ch-bourg01.fr
mailto:christelle.belmonte@cpa01.fr
mailto:karine.paret@cpa01.fr
mailto:social1.lesarbelles@korian.fr
mailto:social1.lesarbelles@korian.fr
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SERVICE SOCI AL CENTRE HOSPITALIER DE MÂCON 
       
     Secrétariat                                                                                                                 Tél : 03.85.27.53.26 
 vabraillard@ch-macon.fr  

 
 

SERVICE SOCI AL HÔPITAL NORD-OUEST 
Site de VILLEFRANCHE-SUR-SAÔNE 

 

Secrétariat site de VILLEFRANCHE-SUR-SAÔNE Tél : 04.74.09.24.11 

Secrétariat site d’ALIX (ouvert mardi, jeudi et vendredi) Tél : 04.72.54.19.09 

 
 

SERVICE SOCI AL HÔPITAL NORD-OUEST Site de TRÉVOUX 

Secrétariat Tél : 04.74.10.50.04 
 

Assistantes de service social : 
 

- DA COSTA Stéphanie (SSR) sdacosta@lhopitalnordouest.fr 
- BODOY Emmanuelle  ebodoy@lhopitalnordouest.fr 
- DENIS Estelle edenis@lhopitalnordouest.fr 
- DES CHATELLIERS Danièle ddeschatelliers@lhopitalnordouest.fr 

 
 
 

SERVICE SOCI AL CH DE BELLEVILLE-SUR-SAÔNE (69220) 

Assistante de service social Tél : 04.74.06.52.82 
- DE BRUYNE Charlotte                                                                   charlotte.debruyne@hopital-belleville.fr 

 
 

SERVICE SOCI AL HÔPITAL DE BEAUJEU (69430) 

 Tél : 04.74.69.56.34 
 

 
 

SERVICE SOCI AL CCAS DE VILLARS-LES-DOMBES 

                                                                                                  Tél : 04.74.98.31.10/ 04.74.98.03.54 
 social@villars-les-dombes.fr 
 

 

ASSISTANTES DE SERVICE SOCIAL INDÉPENDANTES 

HAFFNER Thérèse                                                                                                                            06.70.85.51.70   
Secteur :  30 km autour de CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE                             therese.haffner.asd@gmail.com                                   

 

LELATTRE Nadège                                                                                                                           06.37.20.80.58   
Maison médicale de SAINT-TRIVIER-SUR-MOIGNANS                                                 ledeclicavenir@gmail.com             

mailto:vabraillard@ch-macon.fr
mailto:sdacosta@lhopitalnordouest.fr
mailto:ebodoy@lhopitalnordouest.fr
mailto:edenis@lhopitalnordouest.fr
mailto:ddeschatelliers@lhopitalnordouest.fr
mailto:charlotte.debruyne@hopital-belleville.fr
mailto:social@villars-les-dombes.fr
mailto:therese.haffner.asd@gmail.com
mailto:ledeclicavenir@gmail.com
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LES AIDES FINANCIÈRES 
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1 - LES PRESTATIONS DES CAISSES DE RETRAITE  
ET DES MUTUELLES 

 
Les caisses de retraite principale et caisses de retraite complémentaire peuvent participer au 
financement : 

 

- des aides à l’hébergement temporaire, accueil de jour, 
- des aides médicales, 
- des aides pour l’emploi d’une aide à domicile, d’une garde à domicile  
- des aides aux vacances, 
- des aides pour l’amélioration et l’adaptation de l’habitat. 

 

CAISSES DE RETRAITE PRINCIPALE  
 

CARSAT Rhône-Alpes - Direction de l'Action Sociale                                              Tél : 39 60 
Département Vie Autonome à Domicile             Voir tous les détails des prestations sur  www.carsat-ra.fr 
35, rue Maurice Flandin 
69436 LYON CEDEX 03  
  
 

MSA Ain                                                                                                           Tél : 04.74.45.99.00 
Mutualité Sociale Agricole                                                                                Fax : 04.74.45.98.98 
15, avenue du Champ de foire                                                                                                

01059 BOURG-EN-BRESSE                                         Voir tous les détails des prestations sur  www.msa01.fr  

Du lundi au vendredi de 8h30 à 16H30  

  
 

MGEN                                                                                                                                Tél : 36 76 
Mutuelle Générale de l’Éducation Nationale Tél : 04.74.45.20.76 
9, rue Châteaubriand  
01000 BOURG-EN-BRESSE 
 

            
CNRACL                                                                                                            Tél : 05.56.11.36.68 
Caisse Nationale de Retraite des Agents des Collectivités Locales 
Caisse des Dépôts                                                                                                     
Fonds Action Sociale 

Rue du Vergne  33059 BORDEAUX CEDEX                                                                          Liste non exhaustive   
 
 

CAISSES DE RETRAITE COMPLÉMENTAIRE 

  

AGIRC ARRCO Tél : 08.10.36.05.60 
 Voir tous les détails des prestations sur :www. agirc-arrco.fr 
 

PRO BTP                                                                                    Informations générales Tél : 04.72.42.16.16 

21, avenue Général Leclerc  69100 VILLEURBANNE                                                                          
37 Boulevard Voltaire           01000 BOURG-EN-BRESSE  
 
 

IRCANTEC  Informations affiliés : Tél : 02.41.05.25.25 

24, rue Louis Gain   

49939 ANGERS CEDEX 9                                                                                                         Liste non exhaustive 

http://www.carsat-ra.fr/
http://www.msa01.fr/
http://www.msa01.fr/
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2 - AIDES FINANCIÈRES DU CONSEIL DÉPARTEMENTAL 
 
 

L’A.P.A. – Allocation Personnalisée Autonomie 
 
 

L’APA, destinée aux personnes âgées de 60 ans et plus en perte d’autonomie, aide à financer les 
dépenses nécessaires pour rester vivre à domicile dans les meilleures conditions, ou aide à s’acquitter 
d’une partie du tarif dépendance en EHPAD (Établissement d’Hébergement pour Personnes Agées 
Dépendantes).  
 

L’APA ne fait l’objet d’aucune récupération sur succession, donations ou legs. 
 
- Critères pour bénéficier de l’APA : 

o être âgé de 60 ans et plus, 
o résider en France de façon stable et régulière depuis plus de 3 mois, 
o être en perte d’autonomie, c’est-à-dire avoir un degré de perte d'autonomie évalué comme 

relevant du GIR 1, 2, 3 ou 4 
 

L’APA peut être attribuée aux personnes : 
- qui vivent chez elles : on parle d’APA à domicile ; 
- qui vivent en établissement : on parle d’APA en établissement. 

 

Les personnes qui vivent dans une résidence-autonomie (ex-logement-foyer), dans une petite unité de 
vie, chez des accueillants familiaux, doivent faire une demande d’APA à domicile et non d’APA en 
établissement. 
 
Le calcul de l’APA et son montant ne sont pas les mêmes à domicile et en établissement.  

 
 

L’APA à domicile  
 

L’APA à domicile aide à financer les dépenses inscrites dans un plan d’aide,  élaboré avec la personne en 
fonction de ses besoins.  
Le plan d’aide peut comporter : 

- des aides à domicile aide au lever, coucher, transfert – déplacement à  l’intérieur – présence à la  

toilette, habillage et déshabillage – aide à la toilette, habillage , déshabillage, élimination et change 

– préparation des repas et aide à la prise des repas , stimulation – entretien du cadre de vie, linge, 
courses et autres démarches – présence en l’absence de l’entourage , relais d’un aidant – aides aux 
déplacements à l’extérieur – accompagnement au lien social. 

- de la téléassistance, 
- des protections à usage unique, 
- du portage de repas, 
- de l’accueil temporaire,  
- de l’accueil de jour, 
- une aide au répit pour l’aidant 
- une aide en cas d’hospitalisation de l’aidant. 

 
 

Le dossier de demande d’APA à domicile  peut être retiré auprès du Conseil départemental, de la 
mairie ou du CLIC.  
 
Il est téléchargeable sur le site du département de l’Ain (volets administratif et médical).                     
                                                                                                                                                                       www.ain.fr 
 

http://www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr/choisir-un-hebergement/vivre-dans-un-logement-independant-et-beneficier-de-services/les-logements
http://www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr/choisir-un-hebergement/vivre-dans-un-etablissement-medicalise/les-ehpad
http://www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr/choisir-un-hebergement/vivre-dans-un-etablissement-medicalise/les-ehpad
http://www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr/choisir-un-hebergement/vivre-en-accueil-familial
http://www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr/vivre-domicile/etre-aide-domicile/le-portage-de-repas-domicile
http://www.ain.fr/
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Participation du bénéficiaire 
 

L’APA est une allocation universelle. Son attribution n’est pas soumise à conditions de ressources, mais 
au-delà de 815,84 € de ressources mensuelles, le bénéficiaire s’acquitte d’une participation progressive 
aux dépenses inscrites dans son plan d’aide.  

 

Ressources mensuelles 2021 Montant de la participation 2021 

Inférieures ou égales à  815.84€ Aucune 

Comprises entre  815.84€  et 3004.52€ 
Participation progressive de 0 % à 90 %, modulée en 
fonction des ressources de la personne et du montant 
du plan d’aide 

Supérieures à 3004.52.€ Participation égale à 90 % du plan d’aide 
 
 

Les ressources prises en compte : 
- revenus déclarés figurant sur le dernier avis d’imposition ou non-imposition, 
- produits de placement à revenu fixe soumis à prélèvement libératoire, 
- biens (hors résidence principale) ou capitaux ni exploités, ni placés.  

 

 

Pour un couple, les ressources de chacun sont calculées en divisant le total des revenus du couple : 
- soit par 1,7 (pour une demande d’APA à domicile)  
- soit par 2 (pour une demande d’APA en établissement) 

 
 

Les ressources exclues : 
- retraite du combattant,  pensions servies au titre du code des pensions militaires d’invalidité et des 

victimes de guerre et des pensions attachées aux distinctions honorifiques,  
- pensions alimentaires, des concours financiers versés par les descendants,  
- rentes viagères constituées en faveur du demandeur par un ou plus de ses enfants ou constituées 

par lui-même ou son conjoint pour se prémunir contre le risque de perte d’autonomie,  
- capital-décès, 
- remboursement de soins liés à la maladie, la maternité, l’invalidité, à un accident du travail ou 

accordé au titre de la couverture maladie universelle (CMU), 
- allocation de logement familiale (ALF), allocation de logement sociale (ALS), aide personnalisée au 

logement (APL), 
- prime de déménagement, 
- indemnités en capital, prime de rééducation et prêt d’honneur versé à la victime d’un accident du 

travail, 
- prise en charge des frais funéraires par la CPAM en cas d’accident du travail suivi de mort.  

 
 

Les plans d’aide APA sont plafonnés. 

 
 

Montants maximum des plans d’aides attribués par le CD 01 au 1er janvier 2021, en fonction du GIR 

GIR 1 1 747,58 €/ mois 

GIR 2 1 403,24€/ mois 

GIR 3 1013,89 €/ mois 
GIR 4 676,30 €/ mois 

 
 
Le premier versement est effectué le mois qui suit la décision d’attribution. 
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Ces plafonds peuvent être majorés si le proche aidant a besoin de répit : 
 

2 conditions pour bénéficier de ces majorations : 
 

• Que le proche aidant soit indispensable au soutien à domicile  
• Que le proche aidant ne puisse pas être remplacé par une autre personne à titre non 

professionnel. 
 

Ces majorations permettent de financer  
 

• des dispositifs de répit : 509,76 € pour une année. 
• des solutions de relais, en cas d’hospitalisation du proche aidant :  1 012,76 € par hospitalisation. 

 

L’APA en établissement 
 

L’APA en établissement aide le résident à payer le tarif dépendance correspondant à son GIR. Les 
établissements concernés par l’APA sont : 

 

- les EHPAD (établissements d’hébergement pour personnes âgées dépendantes) , 
- les USLD (unités de soins de longue durée). 

 
Le montant de l’APA en établissement va être calculé en fonction de trois paramètres : 

 

- les ressources du résident, 
- son niveau de perte d'autonomie qui correspond à son GIR, 
- le montant du tarif dépendance correspondant à son GIR en vigueur dans l’établissement . 

 

Dans une situation d’urgence, le Conseil Départemental peut débloquer une somme forfaitaire.  
Cette somme correspond à 50 % du tarif dépendance GIR 1 et 2 en vigueur dans l’établissement.  
 

L’APA en établissement est versée dès l’enregistrement du dossier administratif complet.  
 

L’APA peut être attribuée à l’un ou aux deux membres du couple. Dans ce cas, pour la détermination du 
(ou des) ticket(s) modérateur(s), les ressources mensuelles du couple sont divisées par 2.  
 
 
 
 

L’aide-ménagère à domicile au titre de l’aide sociale 
 

Le Conseil Départemental peut verser une aide sociale aux personnes qui ne bénéficient pas de l’APA  : 
l’aide-ménagère à domicile. Cette aide finance les interventions d’une aide à domicile. Elle est attribuée 
sous condition de ressources. Elle est récupérable sur succession. 

 

Pour bénéficier de l’aide-ménagère à domicile, il faut :  
- Être âgé de + de 65 ans (ou 60 ans pour les personnes reconnues inaptes au travail),  
- Avoir des difficultés pour accomplir les principales tâches ménagères, 
- Ne pas bénéficier de l’APA, 
- Avoir des ressources mensuelles inférieures à 906.81 € pour une personne seule et à 

1407.82 € pour un couple (hors aides au logement) 
- Nécessité d’un certificat médical. 

 

 
Où faire la demande d’aide-ménagère à domicile ?  
 

Le dossier est à retirer à la Mairie. 
 

http://www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr/choisir-un-hebergement/vivre-dans-un-etablissement-medicalise/les-ehpad
http://www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr/choisir-un-hebergement/vivre-dans-un-etablissement-medicalise/les-usld-unites-de-soins-de-longue


 

  48 
 

L’Aide Sociale à l’Hébergement 
 

Une personne âgée qui n’aurait pas les ressources suffisantes pour payer les frais d’hébergement de 
l’établissement qui l’accueille, malgré l’aide de sa famille, peut, sous certaines conditions, faire appel à 
l’aide sociale départementale. 
 

L’Aide Sociale est l’ensemble des aides apportées, en vertu d’une obligation légale, par la collectivité 
publique aux personnes qui ne peuvent, faute de ressources suffisantes, pourvoir à leur entretien. 
 

▪ Conditions d’attribution de l’aide sociale : 

- Être âgé de 65 ans (ou 60 ans pour les personnes reconnues inaptes au travail)   
- Avoir des ressources inférieures au montant du prix de journée de l'établissement 
- Les membres de la famille soumis à l'obligation alimentaire ne doivent pas être en mesure de 

payer la totalité des frais d'hébergement 
- Être français ou résider en France, les étrangers doivent disposer d'un titre de séjour régulier 
- Être hébergé dans une famille agréée ou un établissement habilité à recevoir des personnes 

bénéficiant de l'aide sociale. 
 

L’Aide Sociale est versée en complément de l’obligation alimentaire. 
 

▪ Obligation alimentaire : 

Le Code Civil prévoit que les proches des personnes âgées ont l'obligation, lorsque celles-ci n'ont pas de 
ressources suffisantes, de leur apporter une assistance, dite "obligation alimentaire". En d'autres 
termes, il s'agit pour les membres de la famille qui en ont les moyens (les débiteurs) de venir en aide aux 
membres proches qui sont dans le besoin (les créanciers).  
 

▪ Qui est concerné par l’obligation alimentaire ? 
- les conjoints entre eux, 
- les enfants du demandeur 
- les gendres et les belles-filles envers leurs beaux-parents. 

 

Les sommes versées par le Conseil Départemental au titre de l’Aide Sociale sont récupérables sur la 
succession. 
 

Principe de récupération des aides sociales sur les successions 
 

Nature de l’aide 
Récupération sur 

succession 
Récupération sur 

donataires 

Récupération sur 
bénéficiaire revenu 
à meilleure fortune 

Aide sociale à 
l’hébergement pour les 

personnes âgées 

Oui quelle que soit la 
qualité des héritiers. 

Oui lorsque la donation est 
intervenue postérieurement 
à la demande d’aide sociale 

ou dans les 10 ans 
précédant cette demande. 

Oui 

Aide sociale à domicile 
(aide-ménagère, portage 
de repas, prise charge du 

forfait journalier, etc.) 

Oui 

Seuil : 46.000 € 
Oui Oui 

 

Où faire la demande ? 
 

La demande d’Aide Sociale à l’Hébergement est à faire auprès du CCAS ou de la Mairie de résidence. 
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3 - AIDES FINANCIÈRES DÉPENSES DE SANTÉ 
                                                                                                                                                                                                                                                              

Depuis le 1er novembre 2019, l’ACS (Aide au paiement d’une Complémentaire Santé) et la CMU-C     
(Couverture Maladie Universelle Complémentaires) ont été remplacées par la 

CSS (Complémentaire Santé Solidaire).                                                                         
 

C’est une aide pour financer les dépenses de santé si les ressources sont modestes.   
 

Le droit à la Complémentaire Santé Solidaire dépend de votre situation et de vos ressources. 

Il est possible de vérifier son éligibilité sur le site www.ameli. fr                                                 Tél : 36 46                                                                                                                        

 
 

4 - AIDES AU LOGEMENT / AVANTAGES FISCAUX 
 

1- Les Allocations Logement 
 

Il existe deux aides au logement susceptibles d’être versées aux personnes âgées : 
• L’APL (Aide Personnalisée au Logement) 

• L’ALS (Allocation de Logement Social) 
 

Ces deux aides ne sont pas cumulables. 
 

L’APL est versée uniquement si le logement ou l’établissement sont conventionnés.  
L’ALS est versée dans les autres cas. 
 

Conditions de calcul : 
- Pour les personnes qui vivent à domicile : 

o Ressources de la personne et de son conjoint 
o Montant du loyer ou du prêt 
o Lieu où est situé le logement 

 

- Pour les personnes en établissements : 
o Ressources du résident 
o Coût de l’hébergement 
o Lieu où est situé le logement 

 

Où faire la demande ? 
 

CAF (CAISSE D’ALLOCATIONS FAMILIALES)                                                Tél : 0810.250.110 
4, rue Aristide Briand                                                               www.caf.fr/ma-caf/caf-de-l-ain/points-d-accueil 
01000 BOURG-EN-BRESSE   
Accueil sur RDV  
 

FRANCE SERVICES DE LA DOMBES                                                             Tél : 04.74.55.98.23 
Nouvelle appellation de la MSAP de la Dombes, depuis la labellisation en janvier 2021         msap@ccdombes.fr 
Communauté de Communes de la Dombes 
100, avenue Foch  
01400 CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE 
Lundi 9h00-12h00 / 13h30-19h00          Mardi 8h30-12h30 / 13h30-17h00       Mercredi de 8h30 à 12h30 
Jeudi 8h30-12h30 / 13h45-17h00           Vendredi 9h00-12h / 14h-17h00  
Sur RDV jeudi et vendredi après-midi  
  

MSA (MUTUALITÉ SOCIALE AGRICOLE)                                                     Tél : 04.74.45.99.00 
15, avenue du Champ de foire                                                                  www.msa.fr/lfr/logement/allocations 
01059 BOURG-EN-BRESSE  
Du lundi au vendredi de 8h30 à 16H30  

http://www.ameli.fr/
http://www.caf.fr/ma-caf/caf-de-l-ain/points-d-accueil
mailto:msap@ccdombes.fr
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2- Les Avantages fiscaux 
 
La déduction d’impôt ne fait que diminuer le revenu global avant le calcul de l’impôt.  
 

La réduction d’impôt diminue le montant de l’impôt acquitté par les personnes une fois la base 
d’imposition connue. Si elle est supérieure à celui-ci, l’excédent n’est pas restitué au contribuable. 
 

Le crédit d'impôt est soustrait du montant de l'impôt dû. S’il est supérieur, l’excédent  est restitué au 
contribuable. Pour les personnes non imposables, il est partiellement ou totalement remboursé. 
 

L’exonération est une dispense d’impôt sous certaines conditions. 
 
Avantages fiscaux pour les personnes âgées à domicile : 

 

• Réduction d’impôt pour l’emploi d’un salarié à domicile  
     50 % des dépenses engagées dans la limite de : 

- 12 000 €, majorés de 1 500 € par membre du foyer âgé de plus de 65 ans. Le plafond total ne peut 
pas dépasser 15 000 €. 

- 20 000 € si l'un des membres du foyer est titulaire de la carte d'invalidité ou perçoit une pension 

d'invalidité de 3ème catégorie. 
- Si vous e mployez directement une aide  à domicile, le  plafond annuel de dépense est fixé à 15 000 €  

au lieu de 12 000 € la première année. 
 

• Crédit d’impôt pour les dépenses d’équipement de l’habitation principale en faveur des 
économies d’énergie et du développement durable 

• Crédit d’impôt applicable aux dépenses réalisées en faveur des personnes âgées et/ou en 
situation de handicap 

• Déduction d’impôt des pensions alimentaires versées à un ascendant.  
 

Avantages fiscaux pour les personnes âgées en établissement : 
 

- Réduction d’impôt accordée au titre des frais de dépendance  et d’hébergement : 25% des 
dépenses dans la limite du plafond de 10 000€/an et par personne (= 2500€/an/personne)  

- Exonération de la taxe foncière et de la taxe d’habitation pour les personnes hébergées en 
établissement. 

 

Où s’adresser ? 
 

Centre Des Finances Publiques 04.74.22.83.90 - Tél : 04.74.45.86.00 
5, rue de La Grenouillère - BP 60407 sip.bourg-en-bresse@dgfip.finances.gouv.fr 
01012 BOURG-EN-BRESSE 
 
Aide au remplissage de la déclaration de ressources pour les personnes qui ne disposent pas d’internet  : 
Par téléphone                                                                                                                                                  0.810.012.011   
 
 

Centre Des Finances Publiques de BOURG-EN-BRESSE                        04.74.22.83.90 - Tél : 04.74.45.86.00 
 

Permanence de la DDFIP sur RDV dans les locaux de FRANCE SERVICES DE LA DOMBES 
Communauté de Communes de la Dombes 100, avenue Foch 01400 CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE 
 

5 - AUTRE 
 

CRÉDIT MUNICIPAL DE LYON Tél : 04.72.60.63.63 
                                                                                                                                      info@credit-municipal-lyon.fr 
Etablissement public de crédit et d’aide sociale qui met en œuvre une mission de service public pour les 
personnes qui n’ont pas accès au crédit bancaire classique, notamment à travers 2 activités : le prêt sur 
gage et le micro-crédit personnel. 
 

Permanences mensuelles de 14h à 16h30 sans RDV dans les locaux de FRANCE SERVICES DE LA DOMBES 
Communauté de Communes de la Dombes 100, avenue Foch 01400 CHATILLON-SUR-CHALARONNE 
 

https://www.pagesjaunes.fr/pros/50470175
mailto:sip.bourg-en-bresse@dgfip.finances.gouv.fr
https://www.pagesjaunes.fr/pros/50470175
mailto:info@credit-municipal-lyon.fr
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LES STRUCTURES D’ACCUEIL  
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RÉSIDENCES AUTONOMIE / MARPA / LOGEMENTS AUTRES/ 
ACCUEIL FAMILIAL 

 
Formules intermédiaires entre le domicile et l’EHPAD, les résidences autonomie et les MARPA (Maison 
d’Accueil et de Résidence Pour l'Autonomie) accueillent des personnes autonomes qui ont besoin d’un 
cadre sécurisant.  
Ces structures proposent des petits logements autonomes, des locaux communs (salle de réunions, salle 
à manger) et, à titre indicatif, des services collectifs (téléassistance, activités d’animations, restauration, 
entretien du linge…). 
 
 

 

MARPA - Maison d’Accueil et de Résidence Pour l'Autonomie 
                                                                                                                                                 
 

 

www.marpa-ainrhone.fr 
                 
 

LES RÉSIDENCES SENIORS et LOGEMENTS SENIORS 
 
 

LOGEMENTS SENIOR LES OPALINES                                                           Tél : 04.74.55.69.99 
139, allée Jean Brevet                                                                                                 opalines-neuville@orange.fr 
01400 NEUVILLE-LES-DAMES                                            
                                                                                                     

 
RÉSIDENCE SERVICES SENIORS LE CLOS DES CHÊNES                                  Tél : 04.74.83.35.84            
Route du Chapuis                                                                                                                  Tél : 06.13.35.77.48 

01400 ROMANS                                                                                                                     resiseniors@gmail.com 
                                                                              

 
RÉSIDENCE SENIORS CORCY'NELLE                             Tél : 04.72.02.94.28 / 07.63.14.02.00 
100, rue de la Bergerie                                                                                         melanie.jaboeuf@semcoda.com 
01390 SAINT-ANDRÉ-DE-CORCY                                                                                               www.semcoda.com 

                                                                                                                                                         
 

RÉSIDENCE SENIORS MÉLODIE                                           Tél : 04.74.32.86.03 / 06.68.75.37.23 
2, allée des Érables                                                    melodie@semcoda.com   janine.valente@semcoda.com 
01990 SAINT-TRIVIER-SUR-MOIGNANS                                                                                   www.semcoda.com 
                                                                                                                                      
                                                                                                                                                         

 
 
 

ADRESSE TELEPHONE DIRECTION 

MARPA NOVAVILLA  
275, rue des Sablonnières 

01400 NEUVILLE LES DAMES 

04.74.24.70.56 ou 
09.67.21.70.56 

Laurence PROST  
novavilla@orange.fr 

MARPA LE RENON 
394 Le Clos des Dombes 

01240 MARLIEUX 

04.74.50.86.57 
https://marpalerenon.fr/ 

BREDY Alexandra 

marpalerenon01@orange.fr 
 

http://www.marpa-ainrhone.fr/
mailto:opalines-neuville@orange.fr
mailto:resiseniors@gmail.com
mailto:melanie.jaboeuf@semcoda.com
http://www.semcoda.com/
mailto:melodie@semcoda.com
mailto:janine.valente@semcoda.com
http://www.semcoda.com/
mailto:novavilla@orange.fr
https://marpalerenon.fr/
mailto:marpalerenon01@orange.fr
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AUTRES 
 

HAISSOR                                                                                                          Tél : 04.74.32.17.40 
270, avenue Maréchal Foch   
01400 CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE                                                                           
Bailleur: LOGIDIA    
Service d’Aide et d’Accompagnement à Domicile : ADMR - 6 logements. 
 

HAISSOR                                                                   Pour infos, contacter la mairie   Tél : 04.74.46.99.60 
81, rue des Garennes   
01320 CHALAMONT                                                            
Bailleur : DYNACITÉ   
Service d’Aide et d’Accompagnement à Domicile  : ADAPA. 
 
 
 

ACCUEIL FAMILIAL 
  

L'accueil familial est une formule à mi-chemin entre le soutien à domicile et l'hébergement en 
institution. Cette formule propose, moyennant rémunération, un hébergement au sein d’une fam ille 
d’accueil qui a reçu l’agrément du Conseil Départemental.  
La personne âgée accueillie est intégrée à la vie quotidienne de la famille (repas, soirées, etc.). Elle peut 
continuer à recevoir la visite de ses proches et conserver certains de ses meubles. 
 
La liste des accueillants familiaux est à demander auprès du Conseil départemental . 
 
Les personnes accueillies peuvent bénéficier de l’APA, des aides au logement, de l’ASH.  
 
 
Personnes à contacter pour le territoire du CLIC de la Dombes 
 

RAMPON Nadège et Franck Tél : 04 74 32 90 46 
Route de Marlieux  Port. : 06 15 19 19 13 
01320 SAINT-NIZIER-LE-DÉSERT  
Accueil de Personnes âgées à partir de 60 ans  
 
 
 

ÉTABLISSEMENTS MÉDICALISÉS EHPAD 
 

Autonomes ou rattachés à un établissement hospitalier, les EHPAD (Etablissement d’Hébergement pour 
Personnes Agées Dépendantes) sont des maisons de retraite ou des unités de soins de longue durée 
ayant passé une convention avec l'État (ou le directeur de l'ARS pour les USLD) et le président du 
Département pour une durée de 5 ans.  
 
Ils assurent la prise en charge de la personne hébergée : restauration, ménage, services essentiels à la 
vie courante et soins. 
 
Le Département peut prendre en charge tout ou partie de l’hébergement de la personne, selon son 
niveau de ressources, dans les établissements habilités à recevoir des bénéficiaires de l'aide sociale , 
ainsi qu'une partie du coût de la perte d’autonomie, dans tous les établissements, par le biais de l'APA.  
 
Les soins sont pris en charge par l'assurance maladie. 
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Certains EHPAD et hôpitaux disposent d'Unités de Vie Spécifiques (ou CANTOU) pour personnes 
atteintes de la maladie d'Alzheimer ou maladies apparentées. 
 

 

 L’inscription se fait : 

•  Sur le site internet Via Trajectoire : https://trajectoire.sante-ra.fr/ Trajectoire  

•  Auprès du CLIC. 
 

 
 

ÉTABLISSEMENTS PUBLICS HABILITÉS À RECEVOIR 
DES PERSONNES BÉNÉFICIAIRES DE L’AIDE SOCIALE 

 
 

 

ADRESSE 
TÉLÉPHONE 

MAIL 
DIRECTION 

Aide sociale A 
l’Hébergement 
      (ASH) 

APL 

EHPAD Public 
LA MONTAGNE 

114, route de Relevant 

01400 CHÂTILLON-SUR-
CHALARONNE 

04.74.55.00.44 

mrlamontagne@mrchatillon.fr 
 

CANTOU 14 places  

BRUGGEMAN 
Damien Oui Oui 

EHPAD Public  
LES SAULAIES 

119, place de l’Église 
01990 SAINT-TRIVIER-SUR-

MOIGNANS 

04.74.55.80.68 
direction@ehpadsaulaies.fr 

 

CANTOU 14 places 

ADJ 2 places- HT 1, pour personne 
NON atteinte de MA ou apparentée 

BRUGGEMAN 
Damien 

Oui Oui 

EHPAD Public 
LES MILLE ÉTANGS 

21, place de l’Hôpital 
01320 CHALAMONT 

04.74.61.70.14 

mr.chalamont@orange.fr 
 

UVP 15 places 

 

NAVARRO 

Georges 
Oui Oui 

EHPAD Public 
37, rue Ivan Avoscan 

01330 VILLARS-LES-DOMBES 

04.74.98.01.04 
accueil.villars@lhopitalnordo

uest.fr 
 

HT 2 places. 

BARBATO 
Muriel 

Oui Oui 

mailto:mrlamontagne@mrchatillon.fr
mailto:direction@ehpadlessaulaies.fr
mailto:mr.chalamont@orange.fr
mailto:accueil.villars@lhopitalnordouest.fr
mailto:accueil.villars@lhopitalnordouest.fr
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ÉTABLISSEMENTS PRIVÉS NON HABILITÉS À RECEVOIR 
DES PERSONNES BÉNÉFICIAIRES DE L’AIDE SOCIALE 

 

 
 

ADRESSE TÉLÉPHONE DIRECTEUR 
Aide 

sociale 
APL 

 
EHPAD Privé 

LES OPALINES 
139, allée Jean Brevet 

01400 NEUVILLE-LES-DAMES 
 

 04.74.55.69.99 

direction-
neuville@lesopalines.fr 

GERBEAUX Pierre 

Damien 
06.48.22.48.56 

Non Oui 

 
EHPAD Privé 

LE CHAPUIS 
880, route du Chapuis 

01400 ROMANS 
 

04.74.55.09.59 
holdinglechapuis@yahoo.com 

 

UVP  14 places 

 

FELMANN Thomas 
lechapuis.direction@g

mail.com 
Non Oui 

EHPAD Privé 

CHÂTEAU DE VERNANGES 

Route de Monthieux 

01390 SAINT-ANDRÉ-DE-CORCY 

04.72.26.16.16 
contact@chateau-de-

vernange.com 
 

UVP  14 places 

LESUR André Non Oui 

EHPAD Privé 
LES FAUVETTES 

177, avenue Gilbert Sardier 

01330 VILLARS-LES-DOMBES 

04.74.98.30.30 

louise.lambert@korian.fr 
LAMBERT Louise Non Oui 

mailto:direction-neuville@lesopalines.fr
mailto:direction-neuville@lesopalines.fr
mailto:holdinglechapuis@yahoo.com
mailto:lechapuis.direction@gmail.com
mailto:lechapuis.direction@gmail.com
mailto:contact@chateau-de-vernange.com
mailto:contact@chateau-de-vernange.com
mailto:louise.lambert@korian.fr
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USLD / Unités de Soins Longue Durée 
 

Les USLD (unités de soins de longue durée) sont des structures hospitalières s’adressant à des 
personnes très dépendantes dont l’état nécessite une surveillance médicale constante . 
 
 

Unités de Soins Longue Durée dans l’Ain 
 

CENTRE HOSPITALIER Fleyriat site Hôtel Dieu (UHR) Tél : 04.74.45.46.47 
47, boulevard de Brou dirg@ch-bourg01.fr 
01000 BOURG-EN-BRESSE 
 
 

CENTRE HOSPITALIER Trévoux Tél : 04.74.10.50.00 
14, rue de l'hôpital direction.trevoux@lhopitalnordouest.fr 
01606 TRÉVOUX CEDEX 
 
 

CENTRE HOSPITALIER AVS Pont-de-Veyle (10 lits de psychiatrie) Tél : 03.85.36.23.50 
Rue Pierre Goujon  info@ch-avs.fr 
01290 PONT-DE-VEYLE 
 
 

CENTRE HOSPITALIER Oyonnax / Nantua Tél : 04.74.73.10.01 
1, route de Veyziat                                                                                                 secretariatdir@ch-hautbugey.fr 
01108 OYONNAX  
 
 

CENTRE HOSPITALIER Gex  Tél : 04.50.40.38.38 
160, rue Marc Panissod secretariat.rh@hoptital-gex.org 
01174 GEX CEDEX 
 

mailto:dirg@ch-bourg01.fr
mailto:direction.trevoux@lhopitalnordouest.fr
mailto:info@ch-avs.fr
mailto:secretariatdir@ch-hautbugey.fr
mailto:secretariat.rh@hoptital-gex.org
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UNITÉS DE VIE SPÉCIFIQUES (UVS) 
Pour personnes atteintes de maladie d’Alzheimer ou apparentée 

Accueil De Jour (ADJ) / Hébergement Temporaire (HT) 
 

STRUCTURES 

                                      (Sous réserve de modifications 03.2021) 
UVS ADJ HT 

EHPAD hospitaliers 

Centre Hospitalier 
52 rue Georges Girerd  BP 139 01300 BELLEY  04.79.42.59.59 

25   

Résidence Émile Pélicand   10, avenue L .Jourdan (Dr. BAILLY) 
01000 BOURG-EN-BRESSE    UHR  et  PASA  04.74.45.46.47 

15 8  

Centre hospitalier du Pays de Gex   - Site de Gex 04.50.40.38.38 
Site de Divonne-les-Bains 04.50.20.12.35 

16 6 3 

Centre Hospitalier Public BP 41 
01110 HAUTEVILLE-LOMPNES  04.74.40.80.00 

24   

Centre Hospitalier 
13, avenue Docteur Boyer 01800 MEXIMIEUX  04.74.61.01.77 

12   

Centre Hospitalier de Pont de Veyle BP 68 

01290 PONT-DE-VEYLE  03.85.36.23.50 
(10 places en ULSD pour patients nécessitant  un suivi psychiatrique) 

10 2 2 

EHPAD Milroses       CH Ain Val de Saône  
11, rue de l’Hôpital   01140 THOISSEY   04.74.04.99.00 

 6  

Centre Hospitalier Montpensier 
14 rue de l’Hôpital    01600 TREVOUX  04.74.10.50.00 

24   

EHPAD PUBLICS autonomes HABILITÉS 
à recevoir des bénéficiaires de l’aide sociale  

Résidence Fontelune 
10, rue de la Commune 1871 01500 AMBÉRIEU-EN-BUGEY  04.74.46.14.20 

14   

Résidence L’Albizia 
rue de la Grande Cote 01450 CERDON  04.74.39.96.62 

9   

EHPAD Les Mille Étangs                                                                     mr.chalamont@orange.fr 
01320 CHALAMONT  04.74.61.70.14 

15   

Maison de retraite 
Chef-lieu 01260 CHAMPAGNE-EN-VALMOREY  04.79.87.61.41 

12 
15 

  

EHPAD Public La montagne mrlamontagne@mrchatillon.fr 
114, route de Relevant  01400 CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE  04.74.55.00.44 

14   

EHPAD La Jonquillère 
01270 COLIGNY  04 74 30 10 56 

  1 

EHPAD La Rivière d’Argent 
72 rue de Lyon 01090 MONTMERLE-SUR-SAÔNE                                04 74 69.37.49 

13  1+6 ! 

Maison de retraite Montrevel-en-Bresse Foissiat 

57, rue de l’Hôpital 01340 MONTREVEL-EN-BRESSE  04.74.30.82.66 
  2 

EHPAD La Maison Bouchacourt 
95, rue Chevalier Burtin 01750 ST-LAURENT-SUR-SAÔNE  03.85.39.09.90 

13  4 ! + 1 

EHPAD Cornillon 
38, rue des Otages 01230 ST-RAMBERT-EN-BUGEY  04.74.37.43.00 

23  4 

EHPAD Public Les Saulaies direction@ehpadsaulaies.fr 
119, place de l’Eglise   01990 ST-TRIVIER-SUR-MOIGNANS  04.74.55.80.68 

12 2 1 ! 

MAPA Claires Fontaines 01150 ST-VULBAS  04.74.61.53.33   1 

EHPAD Public Villars les Dombes accueil.villars@ljhopitalnordouest.fr 

37, rue Ivan Avoscan  01330 VILLARS-LES-DOMBES      PASA          04.74.98.01.04 
  2 

 

 

 

 

mailto:mr.chalamont@orange.fr
mailto:mrlamontagne@mrchatillon.fr
mailto:direction@ehpadsaulaies.fr
mailto:accueil.villars@ljhopitalnordouest.fr
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EHPAD PRIVÉS ASSOCIATIFS HABILITÉS à recevoir des bénéficiaires de l’aide sociale 
EHPAD St Vincent 47, rue Musinens 
01200 BELLEGARDE-SUR-VALSERINE  04.50.56.62.25 

12   

RÉSIDENCE Le Bon Repos 2, rue du Docteur Roux 

01003 BOURG-EN-BRESSE Cedex  04.74.32.77.00 
24   

ACPPA « La Rose des vents » 1289, rue Édouard Herriot 
01480 JASSANS-RIOTTIER  04.74.09.53.50 

24 10 4 

Maison de retraite St Joseph 
Rue Thomas Riboud 01250 JASSERON  04.74.30.01.77 

26  1 

RÉSIDENCE Le Château de Valence 01640 JUJURIEUX   04.74.36.89.01 28  2 

EHPAD Le Clos Chevalier 7, rue Pierre Adam 01210 ORNEX   04.50.99.11.00 11  4 

EHPAD Les Ancolies 131, rue Jean Monnet 01960 PERONNAS  04.74.32.84.00 24 6 
1 

1 ! 

RÉSIDENCE Ary Geoffray 
1405, route de Noblens  01250 VILLEREVERSURE  04.74.47.70.70 

18   
 
 
 
 
 

    !   =  Pour personnes NON atteintes de maladie d’Alzheimer ou apparentée 
          =  Territoire du CLIC de la Dombes  
* UVS : Unité de Vie Spécifique          * ADJ : Accueil de jour         * HT : Hébergement temporaire 

 

EHPAD PRIVÉS NON HABILITÉS à recevoir des bénéficiaires de l’aide sociale  

Les Opalines Lieu-dit Le Folu 01360 BELIGNEUX   04.37.40.85.50 14  5 

DOMUS VI RÉSIDENCE Les Jardins Médicis 01300 BELLEY  04.79.87.30.70 14  2 

10 ! 
Korian Jardin de Brou   04.74.22.88.00 

19, bd de l’Hippodrome 01000 BOURG-EN-BRESSE  
14 1 1 

La Pergola  04.74.45.38.01 
32, bd St Nicolas 01000 BOURG-EN-BRESSE lapergola@emera.net 

12   

Le Home de Cortefredone Le Village 01310 CURTAFOND  04.74.25.75.36 30   

Le Chapuis  04.74.55.09.59 
01400 ROMANS holdinglechapuis@yahoo.fr 

14   

Château de Vernange                                                                                     04.72.26.16.16 
Route de Monthieux  01390 ST-ANDRÉ-DE-CORCY           contact@chateau-de-vernage.com 

14   

Utrillo 750, chemin de la Mulati 01600 ST-BERNARD   04.74.00.17.17 16   

Résidences Autonomie / MARPA NON HABILITÉES à recevoir des bénéficiaires de l’aide sociale 

Résidence les Fontaines                   01704 BEYNOST  04.79.42.46.87  5 
ADJ 

Non médicalisé 

MARPA Les Carlines                          01410 CHAMPFROMIER  04.50.48.40.87   1 ! 

MARPA Le Renon                              01240 MARLIEUX  04.74.50.86.57   1 ! 

MARPA La Valette                             01310 MONTRACOL  04.74.24.38.85   2 ! 

MARPA Novavilla                              01400 NEUVILLE-LES-DAMES  04.74.24.70.56   1 ! 

MARPA Les Jardine de Courtanes  01470 SERRIÈRES-DE-BRIORD  04.74.40.94.40   2 logts ! 

Accueils de jour autonomes 

EHPAD Bon Repos                           01300 BELLEY  04.79.81.05.71                                                     10  

ADJ itinérant Mne mosis 01170 GEX (Challex, Divonne, Gex, Ornex)   04.50.20.15.15  12  

ADJ itinérant Lou Ve Nou   04.74.47.19.79  
MONTREVEL-EN-BRESSE et ST-TRIVIER-DE-COURTES  06.71.40.93.06 

 12  

Les Jardins d’Alois  26, bd Louis Dupuy 01100 OYONNAX   04.74.73.90.13                                                       12  

Accueil de jour L’Entre Temps   
Impasse de la Croix du Creux                 01750 REPLONGES   03.85.33.53.17 

 10  

Accueil de jour Aux Lucioles  rue de Collège 01606 REYRIEUX   04.74.00.85.01 
      → Extension 83, rue des Terreaux, 01700 MIRIBEL  04.81.91.91.15 

 15  

mailto:lapergola@emera.net
mailto:holdinglechapuis@yahoo.fr
mailto:contact@chateau-de-vernage.com
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CENTRES HOSPITALIERS - ÉQUIPES MOBILES 
CONVALESCENCE – SOINS PALLIATIFS 
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CENTRES HOSPITALIERS 
 

CENTRE HOSPITALIER DE FLEYRIAT Tél : 04.74.45.46.47 
900, route de Paris – CS 90401 – 01012 BOURG-EN-BRESSE CEDEX 

 
- ÉQUIPE MOBILE DE GÉRIATRIE (EMG) Tél : 04.74.45.40.88 

Permanences du lundi au vendredi de 9 H à 17 H semedgeria@ch-bourg01.fr 

L'équipe mobile de gériatrie est une équipe pluridisciplinaire (médecins, infirmiers, ergothérapeutes, 
assistante de service social) qui peut réaliser une évaluation médico-psycho-sociale et fonctionnelle 
des personnes âgées fragilisées. 

 
- HOTLINE GÉRIATRIQUE  Tél : 04.74.45.40.88 

UNIQUEMENT POUR LES MÉDECINS 
Conseils de prise en charge et d’orientation dans la filière gériatrique 
 

- CONSULTATION GÉRIATRIQUE Tél : 04.74.45.40.88 
 

- UNITÉ DE COURT SÉJOUR GÉRIATRIQUE Tél : 04.74.45.40.36 ou 40.88 
Site de Fleyriat 
 

- CONSULTATION MÉMOIRE : 
Secrétariat ouvert de 9h à 17h 

• Site Fleyriat Tél : 04.74.45.40.88 ou 40.36 

• Site Émile Pélicand Tél : 04.74.45.46.56 
• Site Hôtel Dieu Tél : 04.74.45.46.25 

 
- CONSULTATION PRÉVENTION DES CHUTES Tél : 04.74.45.40.36 

Orientation par le médecin traitant ou spécialiste  de 9h à 17h 
 

- CONSULTATION PRÉVENTION DE LA DOULEUR Tél : 04.74.45.44.99 
Pôle chirurgie – 1er étage  
Secrétariat ouvert de 9h à 12h et 14h à 16h 
 

- HOSPITALISATION À DOMICILE (HAD) cf. p.31 Tél : 04.74.45.45.00 
 had@ch-bourg01.fr 
 

- SSR- Soins de Suite et de Réadaptation 
Secrétariat Tél : 04.74.45.44.78 
 

- UNITÉ COGNITIVO COMPORTEMENTALE (UCC) Tél : 04.74.45.44.78 
Site de l’Hôtel Dieu. 
 

- UNITÉ DE SOINS LONGUE DURÉE (USLD) 

• Site Hôtel Dieu Tél : 04.74.45.46.25 

• Site Émile Pélicand Tél : 04.74.45.46.56 
 

- HÔPITAL DE JOUR (HTP SSR Personnes âgées) Tél : 04.74.45.44.08 
Uniquement sur prescription médicale. Prise de RDV par téléphone. 
 

- EMASP - Équipe Mobile d’Accompagnement et de Soins Palliatifs Tél : 04.74.45.40.65 
 

- EM2R 01 - Équipe Mobile territoriale 2R Rééducation/Réadaptation de l’Ain 
   Tél : 04.37.62.10.59 
 em2r-01@orsac-ssr-01.org

mailto:semedgeria@ch-bourg01.fr
mailto:had@ch-bourg01.fr
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CLINIQUE CONVERT                                                                                                         Tél : 0.826.301.234 
62, avenue de Jasseron 01000 BOURG-EN-BRESSE  
Service social Tél : 04.74.45.64.87 
 
 

CENTRE PSYCHOTHÉRAPIQUE DE L’AIN                                                     Tél : 04.74.52.29.11 
avenue de Marboz  01000 BOURG-EN-BRESSE                                                                  contact@orsac-cpa01.fr 
Secrétariat de direction                                                                                          04.74.52.27.37/ 04.74.52.28.01  
CTO (Cellule Téléphonique d’Orientation) 24h/24h              N° destiné aux professionnels : 04.74.52.29.89 

 

Pôle de gérontopsychiatrie  
• Équipe Mobile départementale de Psycho-Gérontologie (EMPG) Tél : 06.07.27.70.53 
Interventions médico-sociales à domicile auprès des personnes âgées en situation de crise.  

• Consultation mémoire Tél : 04.74.52.24.96 
• Hôpital de jour George SAND * Tél : 04.74.52.29.57 

• Unité d'hospitalisation à temps complet Victor HUGO * Tél : 04.74.52.29.85 
      *Assistante de service social : Christelle BELMONTE  christelle.belmonte@cpa01.fr  Tél : 04.74.52.23.60 
 
Équipe Mobile Santé Mentale Précarité Secrétariat Tél : 04.74.52.27.73 
6 bis, rue Guichenon 010000 BOURG-EN-BRESSE 

 
 

CENTRE HOSPITALIER AIN VAL-DE-SAÔNE site de THOISSEY Tél : 04.74.04.99.00 

11, rue de l’Hôpital 01140 THOISSEY 
 
 

CENTRE HOSPITALIER AIN VAL-DE-SAÔNE site de Pont de Veyle Tél : 03.85.36.23.50 

11, rue de l’Hôpital 01290 PONT-DE-VEYLE 
 
 

 

HÔPITAL NORD-OUEST VILLEFRANCHE-SUR-SAÔNE                                     Tél : 04.74.09.29.29 
Plateau d'Ouilly - Gleizé- BP 436 69655 VILLEFRANCHE-SUR-SAÔNE  
Court séjour                                                                                                                                  Tél : 04.74.06.79.73 
ÉQUIPE MOBILE DE GERIATRIE (EMG)     ide.emg@lhopitalnordouest.fr    Tél : 04.74.09.24.33 
Assistante de service social :  ALT Camille                   calt@lhopitalnordouest.fr             Tél : 04.74.09.24.39 
Service de COURT SÉJOUR GÉRIATRIQUE                                                                                Tél : 04.74.06.79.73 
CONSULTATION GÉRIATRIQUE                                                                                                  Tél : 04.74.06.79.68 
CONSULTATION MÉMOIRE     Tél : 04.72.54.17.65 
ÉQUIPE MOBILE DE GÉRONTOPSYCHIATRIE    equipemobilegerontopsyg28@ch           Tél : 04.74.68.06.69                                                                                                                                            
UNITÉ COGNITIVO COMPORTEMENTALE (UCC) Tél : 04.72.54.19.11 
Centre hospitalier gériatrique du Val d’Azergues (Alix) ide.ucc@lhopitalnordouest.fr 

  

HÔPITAL NORD-OUEST CENTRE HOSPITALIER DE TRÉVOUX  Tél : 04.74.10.50.00 

14, rue de l’Hôpital BP 615  01606 TRÉVOUX 
CONSULTATION MÉMOIRE Tél : 04.74.10.51.99 
 
 
 

CENTRE HOSPITALIER DE MÂCON Tél: 03.85.20.30.40 
Boulevard Louis Escande 71000 MÂCON  
CONSULTATION MÉMOIRE Tél : 03.85.21.60.30 
RDASM rue Jean Bouvet 71018 MÂCON (du L au V de 14h à 17h30 et Ma et J de 9h à 12h)  
 
 

CENTRE HOSPITALIER DE BELLEVILLE-SUR-SAÔNE                                  Tél : 04.74.06.52.50 
Rue Martinière 69829 BELLEVILLE-SUR-SAÔNE  
Consultation mémoire  Tél : 04.74.06.52.80 
Docteur PÉTIGNY Tél : 04.74.06.52.66 
Accueil de jour (6 places au RDC)  Tél : 04.74.06.52.43 

mailto:contact@orsac-cpa01.fr
mailto:christelle.belmonte@cpa01.fr
mailto:ide.emg@lhopitalnordouest.fr
mailto:calt@lhopitalnordouest.fr
mailto:equipemobilegerontopsyg28@ch
mailto:ide.ucc@lhopitalnordouest.fr
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SOINS DE SUITE ET DE RÉADAPTATION (SSR) / CONVALESCENCE 
 

Accueil temporaire pour des personnes en convalescence, à la suite d’une hospitalisation. 
L’admission se fait sur prescription médicale. 
 

- CLINIQUE DES ARBELLES Tél. : 04.74.25.51.51 
554, rue Léopold le Hon 01000 BOURG-EN-BRESSE Fax : 04.74.45.09.61 

 www.medica-france.fr 
 

- CH PUBLIC D’HAUTEVILLE-LOMPNES Tél. : 04.74.40.80.00 
BP 41 01110 HAUTEVILLE-LOMPNES Fax : 04.74.40.80.09 

 secret.direction@chph.org 
 www.chph-hauteville.com 
 Service social du Centre Hospitalier Public d’Hauteville servicesocial@chph.org 

 Tél : 04.74.40.80.69 
 Fax : 04.74.40.80.91 
 

- CENTRE SSR ORCET-MANGINI 

Centre SSR Site Mangini Centre SSR Site de l'Orcet Hôpital de Jour 

1436, avenue Félix Mangini Rue du Dr Delannoy 
CH FLEYRIAT  

900, route de Paris 

01110 HAUTEVILLE 

LOMPNES 

01110 HAUTEVILLE 

LOMPNES 

BP 401 01012 BOURG-EN-BRESSE 

Cedex 

Tél. 04.74.40.45.00 Tél. 04.37.62.10.59 

accueil-mangini@orsac-ssr-01.org  accueil-orcet@orsac-ssr-01.org  accueil-hdj@orsac-ssr-01.org  

 
  

 
 

- HÔTEL DIEU-SSR BOURG-EN-BRESSE Tél : 04.74.45.44.78 
47 boulevard de Brou-01000 BOURG EN BRESSE 

 
 

- LE CHÂTEAU DE GLÉTEINS Tél : 04.74.09.89.00 
315, rue Edouard Herriot 01480 JASSANS social.gleteins@korian.fr 

 
 

- SSR - HNO CENTRE HOSPITALIER DE TRÉVOUX Tél : 04.74.10.50.00 
14, rue de l’Hôpital BP 615  01600 TREVOUX 

 
 

- SSR - CH AIN VAL DE SAÔNE site de THOISSEY Tél : 04.74.04.99.00 
11, rue de l’Hôpital  01140 THOISSEY 

 
 

- SSR - CH AIN VAL DE SAÔNE site de PONT-DE-VEYLE                 
Cadre de santé  Tél : 03.85.36.87.38 
 

- SSR - CH BELLEVILLE-SUR-SAÔNE                                                         

Cadre de santé                                                                                        Tél : 04.74.06.52.96 

  

mailto:secret.direction@chph.org
http://chph-hauteville.com/
mailto:servicesocial@chph.org
mailto:accueil-mangini@orsac-ssr-01.org
mailto:accueil-orcet@orsac-ssr-01.org
mailto:accueil-hdj@orsac-ssr-01.org
mailto:social.gleteins@korian.fr
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SOINS PALLIATIFS 
 

ÉQUIPE MOBILE D’ACCOMPAGNEMENT ET DE SOINS PALLIATIFS (EMASP)   
Hôpital Fleyriat 900 Route de Paris 01000 BOURG-EN-BRESSE                              Tél : 04.74.45.40.65 

                                                                                                                            emasp@ch-bourg01.fr 
  
Dans un rayon de 35 km environ autour de Bourg en Bresse : pour les visites à domicile, en 
établissements de santé et structures médico-sociales conventionnées. 
 

Périmètre élargi à tout le département : pour les avis téléphoniques ou si les personnes peuvent se 
déplacer jusqu'au centre hospitalier. 
 
 

Association de Soutien aux Soins Palliatifs (ASSP) Tél : 04.74.51.25.43 
56, rue Bourgmayer 01000 BOURG-EN-BRESSE www.assp-soins-palliatifs.org 

Coordinatrice des bénévoles Tél : 06.12.34.08.47 

 coordinatrice@assp-soins-palliatifs.org 
                                                                                                                                              

 
 
 
 

ÉQUIPE MOBILE D’ACCOMPAGNEMENT ET DE SOINS PALLIATIFS (EMASP)   
Hôpital Nord-Ouest 69400 VILLEFRANCHE-SUR-SAÔNE                                 Tél : 04.74.09.28.83                                                                                                                                            
                                                                                                                            ide.emasp@lhopitalnordouest.fr 

Secrétariat                                                                                                          Tél : 04.74.09.24.75 
                                                                                                                         secretariat.emasp@lhopitalnordouest.fr 
 

 
 

 

ÉQUIPE MOBILE D’ACCOMPAGNEMENT ET DE SOINS PALLIATIFS (EMASP)   
Centre Hospitalier 71018 MÂCON                                                                        
Secrétariat EMASP et répondeur                                                                         Tél : 03.85.27.56.24 
Secrétariat USP (Unité de Soins Palliatifs)                                                            Tél : 03.85.27.70.18 

                                                                                                                      
  
 
 

 

mailto:emasp@ch-bourg01.fr
http://www.assp-soins-palliatifs.org/
mailto:coordinatrice@assp-soins-palliatifs.org
mailto:ide.emasp@lhopitalnordouest.fr
mailto:secretariat.emasp@lhopitalnordouest.fr
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ACCÈS AU DROIT 
DÉMARCHES ADMINISTRATIVES ET 

JURIDIQUES 
 
 



 

65 

FAIRE VALOIR SES DROITS 
 

MDPH  Tél : 30 01 
Maison Départementale des Personnes Handicapées mdph@ain.fr 
13, rue de la Victoire 01012 BOURG-EN-BRESSE CEDEX 
Instruction des dossiers de demande de carte mobilité inclusion (invalidité, priorité, stationnement.) 
 
 
 

MAISON DE LA JUSTICE ET DU DROIT         Tél : 04.74.14.01.40 
34, cours Verdun 01000 BOURG-EN-BRESSE 

 

• CDAD                                                                                                                 Tél : 04.74.14.01.43 

Conseil Départemental d’Accès au Droit                                                             cdad01@orange.fr          
Information sur les droits et devoirs des personnes (mesures de protection juridique..), consultations 
juridiques, orientation vers organismes, services, professionnels, aide à l’accomplissement de démarches.  

 

• Consultations gratuites : notaires, huissiers de justice, avocats 
 

• Délégué du Défenseur des Droits  
Pour régler un litige avec l’administration ou un service public (sur rendez-vous) 
 

 
 

CIDFF01 Tél : 04.74.22.39.64 
Centre d’Information sur le Droit des Femmes et des Familles cidff01@cidff01.fr 
100, place Louis Blériot 01000 BOURG-EN-BRESSE                                                                        www.cidff01.fr 

Une information juridique gratuite, neutre et anonyme : 
• Droit de la famille (divorce, mariage, union libre, succession …) 
• Logement, consommation, fiscalité, assurance, surendettement… 
• Organisation judiciaire, les procédures… 
• Législation sociale (droit du travail et droits sociaux) 

 

Permanence le 3ème vendredi du mois (après-midi)  
Communauté de Communes de la Dombes  
100, avenue Foch 01400 CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE 
 
 
 

ONACVG 01 Tél : 04.74.21.09.95 
Office National des Anciens combattants et des Victimes de Guerre                                      sd01@onacvg.fr                                           
21, rue Pasteur 01000 BOURG-EN-BRESSE                                                                      https://www.onac-vg.fr 
(Aides, secours, participations financières, prêts sociaux…) 
 
 

AVEMA  
Association d’aide aux Victimes et Médiation dans l’Ain  Tél : 04.74.32.27.12 
1, rue de la Bibliothèque 01000 BOURG-EN-BRESSE  avema01@wanadoo.fr 
                                                                                                                                                        https://www.avema01.fr 
 

L’AVEMA écoute, soutient les personnes victimes d’agressions, de vols, de violences, d’escroqueries, 
d’accidents de la circulation, d’agressions sexuelles.   
 

                                                                                                                        Appel d’urgence : 06.08.24.03.62 
 

mailto:mdph@ain.fr
mailto:cdad01@orange.fr
mailto:cidff01@cidff01.fr
http://www.cidff01.fr/
mailto:sd01@onacvg.fr
https://www.onac-vg.fr/
mailto:avema01@wanadoo.fr
https://www.avema01.fr/
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PROTECTION JURIDIQUE DES PERSONNES MAJEURES 
 

Depuis la Loi 2019-222 du 23 mars 2019, la nouvelle dénomination du juge des tutelles est désormais 
celle de Juge des Contentieux de la Protection. C’est un juge spécialisé du tribunal judiciaire ou du 
tribunal de proximité. Il est compétent notamment pour la protection des majeurs, les baux 
d'habitation, les actions relatives aux contrats de crédits à la consommation et le surendettement des 
particuliers. Le juge est saisi soit par requête, soit par assignation.  
 

TRIBUNAL DE PROXIMITÉ 1, rue du Palais, BP 602 01606 TRÉVOUX Cedex Tél : 04.74.08.89.00 
Service tutelles ➔ 04.74.08.89.05 de 9h30 à 12h ou 04.74.08.89.01 ti-trevoux@justice.fr 
Accueil téléphonique le matin uniquement.  
  

TRIBUNAL JUDICIAIRE 32, avenue Alsace Lorraine 01011 BOURG-EN-BRESSE Tél : 04.26.37.73.00 

                                                                                                                                               www.tutelles.justice.gouv.fr 

 

L’HABILITATION FAMILIALE  
Elle permet à un proche (descendant, ascendant, frère ou sœur, concubin…) de solliciter l’autorisation 
du juge pour représenter une personne qui ne peut pas manifester sa volonté. Une fois la personne 
désignée par le juge pour recevoir l’habilitation, le juge n’intervient plus contrairement aux autres 
mesures de protection. 
 

LA SAUVEGARDE DE JUSTICE  
Mesure provisoire et temporaire qui peut être immédiate dès que le certificat médical a été établi.  Elle 
ne prive pas la personne de ses droits mais permet d’annuler les actes passés s’ils lui portent préjudice. 
 
 

LA CURATELLE (simple ou renforcée) 
Mesure pour les personnes qui ont besoin d’aide, d’assistance et de contrôle. 
Le curateur assiste la personne mais ne décide pas à sa place, c’est un système d’assistance et de 
conseils dans la gestion des finances et dans les actes juridiques. 
 
 

LA TUTELLE 
Mesure en cas d’incapacité générale avec perte des droits de vote. 
C’est un système de représentation : la personne ne peut effectuer un acte valable, elle est représentée 
par un tuteur. Peuvent être tuteur : Un parent ou un allié, une personne extérieure à la famille, un 
proche avec constitution obligatoire d’un conseil de famille, une association ou un particulier habilité . 
 

Pour les mesures de curatelle et tutelle, c’est le juge qui en fixe la durée. Celle-ci est de 5 ans maximum, 
renouvelable pour une même durée. La mesure peut prendre fin : 

- à tout moment si le juge décide qu'elle n'est plus nécessaire, à la demande du majeur ou de 
toute personne habilitée à demander une mise sous curatelle, après avis médical. 

- à l'expiration de la durée fixée, en l'absence de renouvellement, 
- si une mesure de tutelle remplace la curatelle. 

La demande est à formuler au greffe du tribunal d’instance dont dépend la personne.  
 
 

LE MANDAT DE PROTECTION FUTURE   
Il permet à une personne d’organiser à l’avance sa propre protection juridique pour le jour où elle ne 
pourra plus pourvoir seule à ses intérêts en raison d’une altération de ses facultés personnelles. 
 
 

LES DIRECTIVES ANTICIPÉES  
Les directives anticipées sont des instructions écrites, datées et signées, que donne par avance une 
personne majeure consciente, pour le cas où elle serait dans l’incapacité  d’exprimer sa volonté. Ces 
directives anticipées sont prises en considération pour toute décision concernant un patient hors d’état 
d’exprimer sa volonté chez qui est envisagé l’arrêt ou la limitation d’un traitement inutile ou 
disproportionnée ou la prolongation artificielle de la vie.  

mailto:ti-trevoux@justice.fr
http://www.tutelles.justice.gouv.fr/


 

67 

ASSOCIATIONS TUTÉLAIRES 
 

• UDAF  Tél : 04.37.62.11.80 
Union Départementale des Associations Familiales                                                       udaf01@udaf01.fr 
12bis, rue de la Liberté BP 30160  
01004 BOURG-EN-BRESSE CEDEX  
 

• ATMP                                                                                                                            Tél : 04.74.32.75.75 
       Association Tutélaire des Majeurs Protégés siege@atmp01.fr 

        274, avenue de San Severo                                                                                                    www.atmp01.fr 
        01000 BOURG-EN-BRESSE                                                                                                         

  
  

Antenne de TRÉVOUX                                                                                                 Tél : 04.74.00.47.82 

Route du Pou du Ciel    
RD 28- CS 10110   
016001 REYRIEUX   
  
 

 
Information et soutien des personnes appelées à exercer ou exerçant une mesure de protection 
juridique des majeurs :  
 
 

• ATMP/ ATPA / UDAF Tél : 0 806 70 20 60 
Service de Soutien aux Tuteurs Familiaux de l’Ain  www.tuteursfamiliaux01.org 
 

Service gratuit d’information 
 
 
 
 

CHANGEMENT D’ADRESSE 
 
Pour informer plusieurs organismes publics et privés simultanément d’un changement d’adresse, il 
existe désormais la possibilité d’effectuer la démarche en ligne, à l’adresse suivante : 
 

                                                               https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R11193 
 

Ce service gratuit va concerner les organismes suivants : 
- Caisses de sécurité sociale et de retraite  
- Fournisseurs d’énergie (EDF, Engie) 
- Pôle emploi 
- Service des impôts 
- Services en charge des cartes grises (SIV) 

 
Ce téléservice peut également être utilisé pour signaler un changement d'adresse électronique et/ou de 
numéro de téléphone (fixe ou portable). 

 
 

mailto:udaf01@udaf01.fr
mailto:siege@atmp01.fr
http://www.atmp01.fr/
http://www.tuteursfamiliaux01.org/
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R11193
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LES ASSOCIATIONS D’USAGERS  
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MALTRAITANCE 
 

Agir contre la maltraitance des personnes âgées et des adultes en situation de handicap 

ALMA 01                                                                                                          Tél : 04.74.23.49.45                                                                                                                
ALLÔ MALTRAITANCE alma-01@orange.fr 

BP 1025 01009 BOURG-EN-BRESSE N° national : 3977 

 www.3977contrelamaltraitance.org 
Permanence téléphonique : Mardi de 14h à 17h30 et Répondeur enregistreur 24H/24H 
 
 

SANTÉ / SOLIDARITÉ 
 

FRANCE ALZHEIMER de L’AIN                                                                    Tél : 04.74.52.10.90 
“Les Terrasses de Ville ” 20, rue Littré                                                               ain.alzheimer-bourg@orange.fr 
01000 BOURG-EN-BRESSE                                                                        https://www.francealzheimer.org/ain  
 

Accueil physique au siège : mercredi 14h à 16h et vendredi 9h30 à 12h - Il est préférable de prendre RDV 
Permanence téléphonique/répondeur : du lundi au vendredi➔ laisser un message avec coordonnées 
pour rappel.   
 
 

GROUPEMENT DES PARKINSONIENS de L’AIN                                        Tél : 07.67.39.47.26 
344, rue de Loëze                                                                                                                      gparki01@outlook.fr 
01000 BOURG-EN-BRESSE                                                             http://www.assoffgp.fr/groupement-de-lain 
Réunion tous les 1ers mardis du mois à 14h30 
 

 

APF - Association des Paralysés de France                                               Tél : 04.74.23.41.59 
6, rue des Frères Lumière                                                                                                              dd.01@apf.asso.fr 
01000 BOURG-EN-BRESSE                                                                                                                 https://apfra.fr  
  

AFTC de l’Ain                                                                                                   Tél : 06.80.45.46.81 
Association des Familles de Traumatisés Crâniens et Cérébrolésés                 
15, avenue de Marboz 01000 BOURG-EN-BRESSE 
GEM « Au Va et Vi’Ain »                                                                                                     Tél : 06.76.04.88.78 

Groupe d’Entraide Mutuelle                                                                                                      04.74.51.81.38                                                                                                                                                
15, avenue de Marboz 01000 BOURG-EN-BRESSE                                                         auvaetviain@gmail.com 
                                                                                                                                                
 

FRANCE AVC 01                                                                                              Tél : 06.95.14.10.00 
7, avenue Pierre Sémard                                                                                                      france-avc@wanadoo.fr 
01000 BOURG-EN-BRESSE www.franceavc.com 
  
 

AFSEP - Association Française des Sclérosés En Plaques                       Tél : 06.79.00.80.37 
Délégué départemental : BOULEGHLIMAT Rida  rida.bouleghlimat@afsep.org 
4, place Henri Dunant 01200 BELLEGARDE–SUR-VALSERINE  

Ou Mairie de BELLEGARDE–SUR-VALSERINE : Tél : 04.50.56.60.60 
 
 

Ligue Nationale Contre le Cancer, Comité départemental de l’Ain    Tél : 04.74.22.58.96                                
56, rue Bourgmayer 01000 BOURG-EN-BRESSE www.liguecancer01.net 
Permanences : lundi, mardi, jeudi et vendredi de 8h30 à 16h30 secretariat@liguecancer01.net 
                            mercredi de 8h 12h et de 13h30 à 16h30  

 

mailto:alma-01@orange.fr
http://www.3977contrelamaltraitance.org/
mailto:ain.alzheimer-bourg@orange.fr
https://www.francealzheimer.org/ain
mailto:gparki01@outlook.fr
http://www.assoffgp.fr/groupement-de-lain
https://apfra.fr/
mailto:auvaetviain@gmail.com
mailto:france-avc@wanadoo.frcom
http://www.franceavc.com/
mailto:rida.bouleghlimat@nafsep.org
http://www.liguecancer01.net/
mailto:secretariat@liguecancer01.net
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AFD 01 – Association Des Diabétiques de l’Ain                                       Tél : 06.75.79.38.94 
Résidence Emile Pélicand                                                                                                              01diabete@gmail.com 
10, avenue Louis Jourdan                                                                       https://afd01.federationdesdiabetiques.org 

01012 BOURG-EN-BRESSE Cedex  

 

ANPAA - Centre d’Addictologie de l’Ain                                                   Tél  : 04.74.23.36.61 
114, bis boulevard de Brou                                                                                                anpaa01@anpaa.asso.fr 
01000 BOURG-EN-BRESSE                                                                                                          www.anpaa.asso.fr 
 

PÈSE-PLUME                                                                                                    Tél : 06.87.19.12.17 
Maison de la Culture et de la Citoyenneté peseplume01@gmail.com 
4, allée des Brotteaux CS 70270 01006 BOURG-EN-BRESSE  

 

UNAFAM 01                                                                                                    Tél : 04.74.32.11.39 
Union Nationale des Amis et Familles des Malades Psychiques                             www.unafam.org 
3, rue de la Fontaine 01000 BOURG-EN-BRESSE 01@unafam.org 

Secrétariat                                                                                                                                Tél : 07.81.54.96.83  
 

FNAIR 01 Tél : 04.74.21.69.42 
Association départementale des Insuffisants Rénaux www.fnair.asso.fr 
107, allée des Magnolias 01960 PÉRONNAS 
 

FRANCE ADOT 01 Tél : 06.72.36.16.62 
Fédération des Associations pour le don d’organes                                            franceadot01@yahoo.fr 
Maison de la Culture et de la Citoyenneté                                                                      www.france-adot01.org 
4, allée des Brotteaux CS 70270 01006 BOURG-EN-BRESSE  
                                                                                                                                                 
 

APRIDEV                                                                                                           Tél : 04.37.57.77.41 
Agis pour la Promotion et l’Insertion de la personne Déficiente V isuelle       contact@apridev.org  
Centre social Terre en Couleurs 6, rue des Lilas 01000 BOURG-EN-BRESSE  

 
 
 

BÉNÉVOLAT / LIEN SOCIAL 
 

CENTRE SOCIAL LA PASSERELLE Tél : 04.74.55.30.90 
Rue des peupliers 01400 CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE                                             accueil@cslapasserelle.fr 

 lapasserelle01.centres-sociaux.fr 
 
 

CENTRE SOCIAL INTERCOMMUNAL MOSAÏQUE Tél : 04.74.61.73.35 
31, place des Ecoles 01320 CHALAMONT famille@csmosaique.fr /accueil@csmosaique.fr 
                                                                                                                      https://csmosaique.centres-sociaux.fr 
 

 

 

FRANCE BÉNÉVOLAT PAYS DE L’AIN Tél : 04.74.45.38.36 
20, rue du 4 Septembre 01000 BOURG-EN-BRESSE contact@benevolat01.org 
 www.benevolat01.org 
 www.solidarinet.asso.fr 
 

mailto:01diabete@gmail.com
https://afd01.federationdesdiabetiques.org/
mailto:anpaa01@anpaa.asso.fr
http://www.anpaa.asso.fr/
mailto:peseplume01@gmail.com
http://www.unafam.org/
mailto:01@unafam.org
http://www.fnair.asso.fr/
mailto:franceadot01@yahoo.fr
http://www.france-adot01.org/
mailto:contact@apridev.org
mailto:accueil@cslapasserelle.fr
mailto:famille@csmosaique.fr
mailto:accueil@csmosaique.fr
https://csmosaique.centres-sociaux.fr/
mailto:contact@benevolat01.org
http://www.benevolat01.org/
http://www.solidarinet.asso.fr/
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CROIX-ROUGE FRANÇAISE Tél : 04.74.23.25.65 
3, rue Henri Dunant 01000 BOURG-EN-BRESSE N° national 0.800.85.88.58 
Pour les antennes locales, se renseigner auprès des CCAS ou du CLIC. 
 
 

SECOURS CATHOLIQUE Tél : 04.74.21.66.77 
6, rue Brillat Savarin 01002 BOURG-EN-BRESSE ain@secours-catholique.org 
Pour les antennes locales se renseigner auprès du CCAS ou du C.L.I.C 
 
 

Communauté EMMAÜS                                                                               Tél : 04.74.52.71.57 
5, Place de l’Eglise 01960 SERVAS                                                                  collecte@emmausbourgservas.org 
 

 
SECOURS POPULAIRE Fédération de l’Ain  Tél : 04.74.23.63.18 
32, boulevard Victor Hugo 01000 BOURG-EN-BRESSE contact@spf01.org 
 
 

SOLITUD' ECOUTE - LES PETITS FRÈRES DES PAUVRES Tél : 0.800.47.47.88 
Appel gratuit depuis un poste fixe 
 
 

AU BOUT DU FIL      Tél : 01.70.55.30.69 
Lutte contre l’isolement contact@auboutdufil.org 
63, rue Vasco de Gama 75015 Paris  www.auboutdufil.org 
 
 

Générations Mouvement /Aînés Ruraux de l’Ain                                   Tél : 04.74.45.99.69 
Immeuble MSA 15, avenue du Champ de Foire 01000 BOURG-EN-BRESSE fedainesain@wanadoo.fr 
 
 

INFORMATIONS SUR LE LOGEMENT 
 
 

ADIL                                                                                                                  Tél : 04.74.21.82.77 
Association Départementale d’Information sur le Logement                             adil.01@wanadoo.fr 
34, rue Général Delestraint 01000 BOURG-EN-BRESSE                                                              www.adil01.org  
Permanence à CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE  
2 ème lundi de 9H00 à 12H00   
COMMUNAUTE DE COMMUNES DE LA DOMBES 100, avenue Foch 01400 CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE  
Sur RDV à prendre auprès de l’ADIL de Bourg 
 
 
 

ANAH - Agence Nationale de l’Habitat  www.anah.fr 

  

 
 

SOLIHA DE L’AIN                                                                                            Tél : 04.74.21.02.01 
11, rue Brillat Savarin 01000 BOURG-EN-BRESSE  accueil@soliha.fr 
Permanences téléphoniques : Mardi-Jeudi-Vendredi de 10 h à 12 h www.soliha.fr 
   
                                                                                                                                                                           

mailto:ain@secours-catholique.org
mailto:collecte@emmausbourgservas.org
mailto:contact@spf01.org
mailto:contact@auboutdufil.org
http://www.auboutdufil.org/
mailto:fedainesain@wanadoo.fr
mailto:adil.01@wanadoo.fr
http://www.adil01.org/
http://www.anah.fr/
mailto:accueil@soliha.fr
http://www.soliha.fr/
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PRÉVENTION DU VIEILLISSEMENT 
ÉDUCATION SANTÉ 
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ADESSA - Éducation Santé Ain Tél : 04.74.23.13.14 
247, chemin de Bellevue  ades01@wanadoo.fr 
01960 PÉRONNAS www.adessa-promotion-education-sante.org 
  
 
 

CENTRE DE SANTÉ PUBLIQUE Tél : 04.74.45.40.76 
900, route de Paris CS 90401 01000 BOURG-EN-BRESSE csp@ch-bourg01.fr 
 www.ch-bourg-en-bresse.fr 
 
 

CENTRE D’EXAMEN DE SANTÉ Tél : 04.74.45.84.45 
CPAM de l’Ain 01015 BOURG-EN-BRESSE cmpsesc@cpam-ain.cnamts.fr 
 
 

PLATEFORME SPORT SANTÉ   Tél : 04.28.000.110 
Activité physique adaptée info@ainsportsante.fr 
 www.ainsportsante.fr 
 
 

CENTRE RÉGIONAL DE PRÉVENTION DES INSTITUTIONS RETRAITE    Tél : 04.72.72.04.04 
19, rue Domer 69007 LYON accueil@crp-irc.fr 
Action de prévention ou d’information, suivi de la prévention physique, www.crp-irc.fr 
psychologique et sociale des retraités ou futurs retraités de + de 55 ans 
Inscription sur le site pour accéder au calendrier des activités. 

 
Liste non exhaustive  

 

mailto:ades01@wanadoo.fr
http://www.adessa-promotion-education-sante.org/
mailto:csp@ch-bourg01.fr
mailto:fanget.myriam@ain-rhone.msa.fr
mailto:cmpsesc@cpam-ain.cnamts.fr
mailto:info@ainsportsante.fr
http://www.ainsportsante.fr/
mailto:accueil@crp-irc.fr
http://www.crp-irc.fr/
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LES LOISIRS -  LA CULTURE 
VIE SOCIALE 
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LES CLUBS DE RETRAITÉS 
 
 

Générations Mouvement Les Aînés Ruraux Tél : 04.74.45.99.69 
Fédération Départementale des Clubs d’Aînés de l’Ain fede01@gmouv.org 
15, avenue du Champ de Foire www.ain.generations-mouvement.org 
01000 BOURG-EN-BRESSE www.generations-mouvement.org 
 

L’adhésion à Génération Mouvement n’étant pas généralisée pour les clubs  et de nombreuses 
associations culturelles et sportives existant sur le territoire : 
N’hésitez pas à vous renseigner auprès de votre Mairie ou CCAS. 
 

 
CULTURE 

 

UNIVERSITÉ INTER-ÂGES DE L’AIN                                                             Tél : 04.74.23.27.79 
10, place André Malraux 01000 BOURG-EN-BRESSE contact@uia01.com 
Permanence le lundi, mardi, jeudi de 10 H à 12 H www.uia01.com 
  

 

BIBLIOTHÈQUE SONORE DE L’AIN  Tél : 04.74.24.85.96 
50, avenue Amédée Mercier 01000 BOURG-EN-BRESSE       bibsonbourg@wanadoo.fr 

Permanence les mercredis de 14h à 17h 

 

LIEN SOCIAL 
 

FRANCE BÉNÉVOLAT PAYS DE L’AIN  Tél : 04.74.45.38.36 
20, rue du 4 Septembre 01000 BOURG-EN-BRESSE bourgbenevolat@gmail.com 
 

 

LES SORTIES DU CŒUR 01 Tél : 06.73.30.64.52 
Pour aider à vaincre la solitude et la monotonie des journées des personnes âgées et/ou handicapées en 
proposant des sorties et des animations tout au long de l'année sortiescoeur01@gmail.com 
 www.lessortiesducoeur01.overblog.com 
 

MJC – MAISON POUR TOUS                                                                        Tél : 04.74.98.12.34 
414, rue des Dombes                                                                                       contact@mjc-villars-les-dombes.fr 
01330 VILLARS-LES-DOMBES                                                                  https://www.mjc-villars-les-dombes.fr 
 
 
 

CENTRES SOCIAUX 
 

CENTRE SOCIAL LA PASSERELLE Tél : 04.74.55.30.90 
rue des peupliers mej.chatillon01@orange.fr 
01400 CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE www.lapasserelle01.centres-sociaux.fr 

 
 

CENTRE SOCIAL INTERCOMMUNAL MOSAÏQUE Tél : 04.74.61.73.35 
31, place des Ecoles                                                                    famille@csmosaique.fr  / accueil@csmosaique.fr 
01320 CHALAMONT https://csmosaique.centres-sociaux.fr 

http://www.ain.generations-mouvement.org/
http://www.generations-mouvement.org/
mailto:contacte@uia01.com
http://www.uia01.com/
mailto:bibsonbourg@wanadoo.fr
mailto:sortiescoeur01@gmail.com
http://www.lessortiesducoeur01.overblog.com/
mailto:contact@mjc-villars-les-dombes.fr
https://www.mjc-villars-les-dombes.fr/
mailto:mej.chatillon01@orange.fr
mailto:famille@csmosaique.fr
mailto:accueil@csmosaique.fr
https://csmosaique.centres-sociaux.fr/
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ASSOCIATIONS SPORTIVES 
 

CODERS 01                                                                                                       Tél : 09 63 51 47 20 
COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE LA RETRAITE SPORTIVE DE L’AIN                            coders01@gmx.fr 
27, rue du Loup 01440 VIRIAT  
  

CODEP EPGV 01                                                                                             Tél : 04.26.11.72.62 

COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE GYMNASTIQUE VOLONTAIRE                                 ain@comite-epvg.fr 
Maison de la Culture et de la Citoyenneté 4 allée des Brotteaux CS 70270  
01006 Bourg-en-Bresse CEDEX 1 
                       ain@comite-epgv.fr 
 

GYM DOUCE CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE  
Présidente :  Mme FERRAH Nassima                                                                            Port. : 06.29.68.39.04 

 
 

LES VACANCES 
 

CHÈQUES VACANCES ANCV Tél : 0.820.000.092 
Action Sociale  hotlinecrc@ancv.fr 
                                                                                                               http://actionsociale.ancv.com 
 
 

Association de Vacances de la Mutualité Agricole (AVMA)  Tél. : 01.41.63.86.87 
(Pour les retraités qui relèvent du régime de la MSA : 10% de réduction) infos@avma-vacances.fr 
Bâtiment LUMINEM 19, rue de Paris CS 50070 93013 BOBIGNY CEDEX www.avma-vacances.fr 
  
 
Quelques structures se sont spécialisées dans l'organisation des déplacements et du tourisme de loisirs 
pour les personnes âgées de plus de 60 ans : 
 

Séjours de vacances de FRANCE ALZHEIMER 
France Alzheimer propose des séjours de vacances pour les personnes atteintes de la maladie 
d'Alzheimer et à leur conjoint ou leur aidant. 
 

FRANCE ALZHEIMER Ain Tél : 04.74.52.10.90 
Les Terrasses de Ville 20, rue Littré 01000 BOURG-EN-BRESSE www.francealzheimer.org 
 

 
 

 

Les voyagistes qui s’adressent aux Aînés : 
 

- http://www.ancv.com/seniors-en-vacances 
- https://www.vvf-villages.fr/sejours-seniors-en-vacances.html 
- https://www.senior-vacances.com/ 
 

 

mailto:coders01@gmx.fr
mailto:ain@comite-epvg.fr
http://actionsociale.ancv.com/
mailto:infos@avma-vacances.fr
http://www.avma-vacances.fr/
http://www.francealzheimer.org/
http://www.ancv.com/seniors-en-vacances
https://www.vvf-villages.fr/sejours-seniors-en-vacances.html
https://www.senior-vacances.com/
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MÉMENTO 
(ADRESSES – N° DE TÉLÉPHONE – SITES 

INTERNET UTILES)  
 



 

www.pour–les-personnes-agees.gouv.fr ou 0.820.10.39.39 0.15 € TTC la minute 
 

CONSEIL DÉPARTEMENTAL DE L’AIN                                                         N° unique 30.01 

Direction Générale Adjointe de la Solidarité                                                                                  ain.fr  

13, avenue de la Victoire BP 50415     
01012 BOURG-EN-BRESSE cedex           
 

Direction de l’Autonomie - MDPH    Directrice : NESME Magali    magali.nesme@ain.fr    
                                                                                                                                                         Tél : 04.74.32.33.30 

Service aides sociales et contentieux : RAFIDIARIMANDA Valérie                 valerie.rafidiarimanda@ain.fr 

  Tél : 04.74.32.33.85 

Services prestations : CHANUDET Sylvie  sylvie.chanudet@ain.fr 

Service établissements personnes âgées et handicapées : POMATHIOS Kevin kevin.pomathios@ain.fr 

MDPH : Directrice : THEVENET Marylène    marylene.thevenet@ain.fr 
 

CDS - Centre Départemental de la Solidarité Dombes Tél : 04.74.55.36.70 
289 B, avenue Dubanchet  
01400 CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE 
 

FRANCE SERVICES DE LA DOMBES (anciennement MSAP)  Tél : 04.74.55.98.23 
Communauté de Communes de la Dombes                                                                           msap@ccdombes.fr 
100, avenue Foch 01400 CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE                            
 

Un soutien personnalisé dans vos démarches administratives. Des permanences sur l'ensemble du 
territoire. Une aide sur l'emploi, la santé, les prestations sociales, le logement, la retraite... 
 

Lundi de 9h à 12h et de 13h30 à 19h 
Mardi de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h00 

Mercredi de 8h30 à 12h30 
Jeudi de 8h30 à 12h30 et de 13h45 à 17h (sur RDV) 

Vendredi 8h30 à 12h30 et de 14h à 17h (sur RDV) 
 

Il existe des lieux de permanences. Se renseigner auprès de France Services.  
 

CAF - Caisse d’Allocations Familiales  Tél : 0.810.25.01.10 
4, rue Aristide Briand caf.fr 
01014 BOURG-EN-BRESSE 
 

Service Prévention et de Promotion de la santé Tél : 04.72.43.74.00 
Agence Régionale de Santé Rhône Alpes                 https://www.auvergne-rhone-alpes.ars.sante.fr/ain-01 
Délégation Territoriale de l’Ain                                                           ars-dt01-delegue-territorial@ars.sante.fr 
9, rue de la Grenouillère - CS 80409 - 01012 BOURG-EN-BRESSE   
 

CPAM - Caisse Primaire d’Assurance Maladie Tél : 36 46 
1, place de la Grenouillère www.ameli.fr 
01015 BOURG-EN-BRESSE https://www.mesdroitssociaux.gouv.fr 
 
 

Site des services publics français www.service-public.fr 
 

Site du gouvernement et des ministères (renseignements administratifs) www.gouv.fr 
 

Sites d’informations générales spécialisés pour les retraités et personnes âgées : 
www.pour–les-personnes-agees.gouv.fr  
www.agevillage.com  
www.sanitaire-social.com 
 

 

http://www.ain.fr/
mailto:magali.nesme@ain.fr
mailto:valerie.rafidiarimanda@ain.fr
mailto:CHANUDETsylvie.chanudet@ain.fr
mailto:kevin.pomathios@ain.fr
mailto:marylene.thevenet@ain.fr
mailto:msap@ccdombes.fr
https://www.auvergne-rhone-alpes.ars.sante.fr/ain-01
mailto:ars-dt01-delegue-territorial@ars.sante.fr
http://www.ameli.fr/
https://www.mesdroitssociaux.gouv.fr/
http://www.service-public.fr/
http://www.gouv.fr/
http://www.agevillage.com/
http://www.sanitaire-social.com/
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Numéros utiles 

 
CENTRE ANTI-POISON    Tél : 04.72.11.69.11 

POMPIERS   Tél : 18 

POLICE   Tél : 17 

URGENCES   Tél : 15 

Appel d’urgence européen  Tél : 112 

N° d’urgence pour les personnes avec des difficultés à entendre et à parler Tél : 114 
(Par sms, fax ou mail 24h/24 - 7j/7) 
 
 
 
 
 

CLIC : Centres Locaux d’Information et de Coordination gérontologique 
du Département de l’Ain 

 

Où s’adresser ? Adresse N°tel/ @/ Site internet 

C.L.I.C 
du Bassin Burgien 

11, rue Aristide Briand 
01000 BOURG-EN-BRESSE 

04.74.22.11.11 
clicbassinburgien@adapg01.fr 

 

www.adag01.fr 

C.L.I.C 
du Pays Bellegardien 

9, rue des Papetiers 
01200 BELLEGARDE-SUR-VALSERINE 

04.50.48.71.64/06.79.81.01.65 
clic@ccpb01.fr 
www.ccpb01.fr 

C.L.I.C. de la Dombes 
Communauté de Communes de la Dombes 

100, avenue Foch 
01400 CHÂTILLON-SUR-CHALARONNE 

04.74.55.15.39/06.73.38.06.55 
clic@ccdombes.fr 

C.L.I.C. du Haut Bugey 
10, rue de l’Orme 
01100 OYONNAX 

04.74.75.67.79 
clicduhautbugey@orange.fr 

www.clicduhautbugey.fr 

C.L.I.C 
du Pays de Gex 

Les Terrasses de Chevry -Bât. D 
29, rue St Maurice 

01170 CHEVRY 

04.50.41.04.04 
clic@ccpg.fr 

www.cc-pays-de-gex.fr/clic 

C.L.I.C 
de la Plaine de l’Ain 

46, rue Gustave Noblemaire 
01500 AMBÉRIEU-EN-BUGEY 

04.74.46.19.04 
c.lartigue@cc-plainedelain.fr 

clic@cc-plainedelain.fr 
www.clic-plainedelain.fr 

C.L.I.C 
Val de Saône- Côtière 

C.L.I.C 
 

Territoire des CDS de PONT-DE-VAUX et 
SAINT-DIDIER-SUR-CHALARONNE 

06.38.87.43.15 
annick.cordenod-lapierre@ain.fr 

 

Territoire du CDS de TRÉVOUX 

06.72.38.69.89  
nathalie.farque@ain.fr 

 

 

mailto:clicbassinburgien@adapg01.fr
mailto:clic@ccpb01.fr
http://www.ccpb01.fr/
mailto:clic@ccdombes.fr
mailto:clicduhautbugey@orange.fr
mailto:clic@cc-pays-de-gex.fr
http://www.cc-pays-de-gex.fr/clic
mailto:c.lartigue@cc-plainedelain.fr
mailto:clic@cc-plainedelain.fr
mailto:annick.cordenod-lapierre@ain.fr
mailto:nathalie.farque@ain.fr

