
Notre Service d’Accompagnement Véhiculé (SAVE) est à votre disposition pour venir
vous chercher à votre domicile, vous emmener à l’atelier, et vous ramener chez vous

une fois l’atelier terminé. Renseignements au 04 74 00 35 17
 

Conférence/Atelier

Lundi 21 novembre 2022
De 14h à 17h

Association VSDS
225, rue Louis Antoine Duriat

01600 REYRIEUX

 
Conférence animée par une

nutritionniste, suivie d'un atelier cuisine
et d'une dégustation.

Le plaisir de bien
manger quand on
est sénior

Cet atelier est financé par la Conférence des
financeurs de l'Ain, et organisé dans le cadre de

la semaine nationale de la dénutrition 2022.

Tarif de
5 € parpersonne


